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Frövi Judoklubb åkte iväg på SM och gjorde närmast rent hus på prispallen.
Bergslagsklubben svarade under helgen för 17 medaljer fördelat på 25 starter
- något som placerar Frövi som Sveriges nästa bästa klubb.

– Överraskande är det ju inte, men sättet som de yngre tjejerna stod upp var
fantastiskt, inleder Björn Nyberg.

Frövitränaren har extra anledning att vara nöjd med sin förening just nu. Under
föregående helg arrangerades SM i judo, en tävling där Frövi Judoklubb som vanligt klev
in med höga krav både utifrån och intern. Förväntningarna både infriades och närmast
överträffades.



Med 17 medaljer slog Frövi till med en mäktig framgångsvåg. Dessutom fanns det de
som imponerande utan att ta medalj, bland annat Johannes Åkesson som levererade
en mycket stark prestation och vann fyra matcher. Extra glädjande var att Frövi nådde
prispallen i U18, U21, herr, dam och veteran.

– Vi jobbar mycket för att inte tappa bredden. Vi har så klart många barn, ungdomar
och elitutövare som är duktiga, men det som är kul är att det fungerar över alla nivåer.
Nu tog vi medalj i alla kategorier och det är riktigt häftigt, konstaterar Nyberg.

Damkvartetten på plats i Japan för träningsläger

På guldfronten blev det fem förstaplatser genom Anna Bernholm, Ebba Glaas, Rasul
Rezae, Jens Isgren och Thomas Stoetzer. Fler medaljer hade det också kunnat bli om
inte kvartetten med Ida Eriksson, Amanda Håkansson och just Bernholm och Glaas
tackat nej till söndagens tävlingar. Gänget reste då vidare till Japan för ett två veckor
långt träningsläger.

Men det gick fortsatt även utan damkvartetten och lördagens nio medaljer följdes upp
av nya framgångar på söndagen. Summeringen av SM i Stockholm placerar Frövi
Judoklubb som tvåa i medaljligan av de drygt 60 klubbarna. En atlet som med två
pallplatser bidrog till det och som Björn Nyberg menar också överraskade var Rasul
Resae.

– Att han skulle mäta sig och kunna vinna i junior hade man hoppats på, men att han
skulle gå så bra i senior var imponerande. Han gjorde en kanonfinal och förlorade på en
varning som vi känner att han kanske inte borde haft. Judomässigt var han med och låg
helt jämnt genom hela matchen, berättar Nyberg och fortsätter.

– Sen gick våra veteraner bra. Det var lite oväntat att Jens fick med sig en bronspeng på
senior, samt att han vann ett guld också. Thomas Stoetzer har inte tävlat på hur länge
som helst och gjorde en fantastisk tävling.

Frövi Judoklubbs samtliga medaljer på SM:

Guld:
Anna Bernholm – Damer -70 kilo
Ebba Glaas – Damer -57 kilo
Rasul Rezae – Herrar 21 -66 kilo
Jens Isgren – Veteran -90 kilo
Thomas Stoetzer – Veteran -90 kilo



Silver:
Frida Karlsson – Damer -70 kilo
Ebba Friberg – Damer 21 -70 kilo
Rasul Rezae – Herrar -66 kilo
Adrian Gissberg – Herrar 21 -81 kilo

Brons:
Amanda Håkansson – Damer -70 kilo
Jonathan Fagerhill – Herrar -100 kilo
Jens Isgren – Herrar -90 kilo
Ella Andersson – Damer 21 -63 kilo
Matilda Nilsson – Flickor 18 -63 kilo
Ella Andersson – Flickor 18 -63 kilo
Hans Hedvall – Veteran -100 kilo
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