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Under helgen som gick avgjordes Europacupen i Zürich. Till Schweiz reste det
svenska judolandslaget med femton tävlande, där hela fyra representerade
Frövi Judo. Frederik Gourlay var en av dessa och han summerar resultaten
från deltävlingen.



I fredags reste det svenska judolandslaget till Schweiz. Med sig hade man en trupp på
15 namn, däribland en Frövi-kvartett bestående av Frederik Gourlay, Ebba Glaas, Ida
Eriksson och Jonathan Fagerhill. Samtliga hade de blivit uttagna till
Europacupdeltävlingen i Zürich, där viktiga rankingpoäng stod på spel.

På fredagskvällen var det invägning för de lättare klasserna och på lördagen drog
tävlingarna igång. En av de som klev upp på mattan där var Ida Eriksson, som med sina
17 år gjorde Europacupdebut på seniornivå. Efter att ha besegrat en rutinerad
motståndare tog det sedan stopp för Ida i -63 kilo.

– Hon förlorade tyvärr i återkvalet också. Men det är ändå riktigt bra kört av henne
eftersom att hon är så ung och för att det var hennes första Europacup, berömmer
Frederik Gourlay.

Själv gick han upp i sin -73 kilo, en viktklass med ett 40-tal tävlande. Frederik plockade
där hem segern i öppningsmatchen och varvade sedan vinster med förluster. Totalt gick
han fyra matcher och slutade med en meriterad niondeplats.

– Jag känner att jag hade kunnat göra bättre ifrån mig. Men att vinna matcher är ändå
alltid skönt, för man vill få så många matcher som möjligt, analyserar Frederik sin
insats.

Reser vidare till Tjeckien för landslagsläger

Lördagens tredje tävlande var Ebba Glaas, som i -57 kilo vann i återkvalet och tog sig
vidare. Men efter att ha gått sitt andra nederlag för dagen var det sluttävlat för Ebba.
På söndagen var det sedan Jonathan Fagerhills tur i den tunga klassen -100 kilo.

”Jonis” hade dock en mindre lyckad Europacup och föll i två raka matcher. Det innebar
ett tidigt uttåg ur den tuffa och konkurrenskraftiga tävlingen. Allt som allt fick dock
Frövi-kvartetten med sig tre niondeplatser i form av Ida, Frederik och Ebba.

– Resultatmässigt är en niondeplats inget officiellt resultat. Man brukar säga att det är
från plats sju och uppåt som får med sig rankingpoäng. Men en niondeplats är snäppet
under, så det är ändå ett bra resultat tycker jag, summerar Frederik som samtidigt är
besviken över att vara så nära en sjundeplats.

– Ja, jag tycker att det är surt. De sista matcherna hänger på att man går till återkvalet.
Man vill gärna vinna där så att man kommer sjua och får med sig poäng.

Efter deltävlingen i Zürich reser det svenska landslaget idag vidare till Tjeckien. Frövi-
kvartetten har nu fyra dagar av intensiv träning framför sig, med över två pass om



dagen. Med sig på träningslägret tar Frederik nya erfarenheter från Europacuphelgen.

– Det är en mycket hårdare konkurrens. Sen känns det lite mer som att det är på riktigt,
för på Europarankingen syns det om man gjort det bra eller dåligt. Man samlar poäng
för att placera sig på rankingen och på samma sätt med viktklasserna startar man med
en seedning. Om man är förstaseedad har man en lättare väg mot final.
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