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Feldin
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Under helgen som gick avgjordes Europacupen i Zurich. Till Schweiz reste det
svenska judolandslaget med femton tavlande, dar hela fyra representerade
Frovi Judo. Frederik Gourlay var en av dessa och han summerar resultaten
fran deltavlingen.



| fredags reste det svenska judolandslaget till Schweiz. Med sig hade man en trupp pa
15 namn, daribland en Frovi-kvartett bestdende av Frederik Gourlay, Ebba Glaas, Ida
Eriksson och Jonathan Fagerhill. Samtliga hade de Dblivit uttagna till
Europacupdeltavlingen i Zurich, dar viktiga rankingpoang stod pa spel.

Pa fredagskvallen var det invagning fér de lattare klasserna och pa lérdagen drog
tavlingarna igang. En av de som klev upp pa mattan dar var Ida Eriksson, som med sina
17 ar gjorde Europacupdebut pa seniorniva. Efter att ha besegrat en rutinerad
motstandare tog det sedan stopp for Ida i -63 kilo.

- Hon foérlorade tyvarr i aterkvalet ocksd. Men det &r anda riktigt bra kort av henne
eftersom att hon &r sd ung och for att det var hennes férsta Europacup, berémmer
Frederik Gourlay.

Sjalv gick han upp i sin -73 kilo, en viktklass med ett 40-tal tavlande. Frederik plockade
dar hem segern i 6ppningsmatchen och varvade sedan vinster med forluster. Totalt gick
han fyra matcher och slutade med en meriterad niondeplats.

- Jag kdnner att jag hade kunnat goéra battre ifran mig. Men att vinna matcher ar anda
alltid skont, for man vill fa sda manga matcher som mojligt, analyserar Frederik sin
insats.

Reser vidare till Tjeckien for landslagslager

Lordagens tredje téavlande var Ebba Glaas, som i -57 kilo vann i aterkvalet och tog sig
vidare. Men efter att ha gatt sitt andra nederlag for dagen var det sluttdvlat for Ebba.
Pa sondagen var det sedan Jonathan Fagerhills tur i den tunga klassen -100 kilo.

”"Jonis” hade dock en mindre lyckad Europacup och f6ll i tva raka matcher. Det innebar
ett tidigt uttdg ur den tuffa och konkurrenskraftiga tavlingen. Allt som allt fick dock
Frovi-kvartetten med sig tre niondeplatser i form av lda, Frederik och Ebba.

- Resultatmassigt ar en niondeplats inget officiellt resultat. Man brukar saga att det ar
fran plats sju och uppat som far med sig rankingpoang. Men en niondeplats ar snappet
under, s& det ar anda ett bra resultat tycker jag, summerar Frederik som samtidigt &r
besviken Over att vara sa nara en sjundeplats.

- Ja, jag tycker att det &r surt. De sista matcherna hénger pa att man gar till aterkvalet.
Man vill gérna vinna dar sa att man kommer sjua och far med sig poang.

Efter deltavlingen i Zlrich reser det svenska landslaget idag vidare till Tjeckien. Frovi-
kvartetten har nu fyra dagar av intensiv tréning framfér sig, med over tvd pass om



dagen. Med sig pa tréningslagret tar Frederik nya erfarenheter fran Europacuphelgen.

- Det ar en mycket hardare konkurrens. Sen kanns det lite mer som att det &r pa riktigt,
for pa Europarankingen syns det om man gjort det bra eller daligt. Man samlar poang
for att placera sig pa rankingen och pd samma satt med viktklasserna startar man med
en seedning. Om man ar forstaseedad har man en lattare vag mot final.
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