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Det svenska herrlandslaget i volleyboll har intagit Lindesberg. För andra året
i rad har förbundskapten Johan Isacsson samlat sin namnkunniga trupp i
Bergslagen, för ett längre träningsläger med Arenan som bas. Lägret är en
uppladdning för EM-kvalet och kulminerar i en intern träningsmatch på
lördagskvällen.

I måndags rullade det svenska herrlandslaget i volleyboll in i Lindesberg. Först på
menyn stod ett gemensamt pass i Arenan, något som innebar startskottet på en



högoktanig vecka kantad av träning. För andra året i rad har landslaget förlagt sitt
försommarläger i Linde och anledningen till det är enkel.

– Jag tycker att det här är det bästa träningskomplexet i hela Sverige. Både med tanke
på bollträning och styrketräning, förklarar Johan Isacsson som är tillbaka på bekant
mark.

Den 54-årige förbundskaptenen har lett landslaget ända sedan 2005, men samtidigt
haft parallella uppdrag. Ett av dessa var som tränare för Lindesberg Volley, där Johan
spenderade säsongerna 2013-14 och 14-15. Att gästa Bergslagen tillsammans med sin
blågula trupp känns därför som att komma hem för tränaren.

– Det blir ju lättjobbat när man vet hur allting fungerar här. Sen är det så klart lite
roligare också när man känner många människor.

Den Elitseriesäsong som gick var det dock inte Johan som stod vid Lindes tränarbänk.
Ny i den rollen var Teemu Sarna, som nådde fram till kvartsfinal där laget slogs ut av
Hylte/Halmstad. Under Johan Isacssons tvååriga sejour blev det dubbla semifinaler för
Linde och förbundskaptenen har även denna vinter hållit uppsikt på sitt tidigare lag.

– Jag tycker att det är lite överraskande att de gjorde en så pass svag säsong. Men jag
vill inte uttala mig för mycket hit eller dit. Ska du bedöma ett lag och en tränare måste
du gå med dem i ett par veckor, och det har jag inte gjort, säger Johan och utvecklar
sitt resonemang.

– Jag hoppas självklart att deras framtid blir ljus. Det är ett så pass bra träningskomplex
här och Lindesberg är ett volleybollnäste, så det behövs att de presterar bra. Men jag
hade samtidigt förväntat mig mer av det här laget.

Förbereder sig för kvalet: ”Målet är att ta oss vidare”

54-åringens arbete i Lindesberg Volley är över sedan ett år tillbaka och nu är allt fokus
riktat mot landslaget. Under sin vistelse i Linde bor truppen på Stadshotellet, något
Johan trivs utmärkt med. Dagarna ägnas större delen åt träning och laget genomför två
pass per dag.

Nästa vecka går dock samlingen vidare, när landslaget tar sig till Ungern för tre
träningsmatcher. Det följs upp av flyg till Georgien och ett laddat EM-kval. Totalt spelar
Sverige tre kvalmatcher under perioden 19:e till 21:a maj, drabbningar som landslaget
måste överkomma om kvalspelet ska gå vidare.



– Vi ska försöka att göra det så bra som möjligt med det här laget. Målet är så klart att
vi ska ta oss vidare, det är alla spelare och ledare rörande överens om. Men samtidigt
kan du inte kontrollera dina motståndare, resonerar Johan inför EM-kvalet.

Men innan Sverige kliver in till de stora prövningarna återstår en tid av förberedelser.
Lägret i Lindesberg får sin slutpunkt på lördagskvällen, när landslaget delas upp i två
läger för en intern vänskapsmatch. Matchen spelas i Arenan med start 17.30 och Johan
berättar att det var ett medvetet val att inte söka något utländskt motstånd.

– För mig är det viktigare med träning istället för matcher mot svagt motstånd. Därför
spelar vi en träningsmatch istället, där vinsten är att fler spelare får mycket matchtid.
Sen tycker jag att man alltid ska ha en balans mellan träning och matcher. Med en
match här och sen de tre officiella landskamperna i Ungern ska vi vara redo för kvalet.
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