Anna Bernholm, till vanster, slutade femma vid helgens Grand Slam. FOTO: International Judo
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Anna Bernholm spenderade helgen pa Abu Dhabis starka Grand Slam-
turnering. Dar slutade Frovi Judos landslagsatlet femma, efter knapp forlust i
bronsmatchen. Aven Ebba Glaas nadde hég placering pa European Cup i
Malaga, dar Ida Eriksson gjorde sin internationella debut pa seniorniva.

Det var en internationell helg for flera av Frovi Judoklubbs manga talanger. Ett av de
mer etablerade namnen reste till Abu Dhabi for Grand Slam, i form av Anna Bernholm.
Den meriterade 25-aringen klev upp pa mattan i damernas -70 kilo, dar hon efter att ha
statt 6ver den forsta omgangen besegrade en luxemburgska.



Det gav avancemang till semifinalen och méte med brasilianskan Maria Portela. Anna
drog dar pa sig en tidig varning, ndgot som hangde med henne och motstédndaren héll
varningen matchtiden ut.

- Hon ar bra, valdigt svarkastad och det visste jag redan innan. Jag kom inte riktigt in i
matchen och fick en varning i ett ganska tidigt skede. Det var surt, berattar Anna som i
och med forlusten gick miste om en finalplats.

Istallet blev det bronsmatch for varmlandskan, som aven dar stdlldes mot en
brasilianska. Bronsfighten var lange jamn, men ett kast fran motstandaren sag till att
falla avgOrandet. Anna slutade anda femma pa Grand Slam och ar inte helt missnojd.

- Sjalvklart vill man alltid ha mer, sen ar det ju en stor tavling till namnet. Men den var
inte helt fylld och dar kdnde jag att jag hade velat vinna ndgon mer match och sta pa
pallen. For det ar malsattningen med alla tavlingar.

Ida Eriksson debuterade pa seniorniva

Under natten mot mandagen hoppade Anna Bernholm pa flyget tillbaka mot Sverige.
Dar stannar 25-aringen i ett par veckor, men i slutet av november reser hon vidare till
Tokyo fér nasta Grand Slam.

- Det ska bli riktigt kul, speciellt att fa komma just dit och tavla. Det &r alltid valdigt
roligt att tavla i Tokyo och i Japan, som ju ar judons hemland, sager Anna och fortsatter.

- Vi kommer ocksa att ha ett traningslager efter tavlingen. Det &r alltid bra sparring, for
alla japaner &r duktiga och plus att det kommer sparring fran Europa och andra
varldsdelar. Jag ser fram emot det valdigt mycket.

Vid sidan av Anna Bernholms resultat i Abu Dhabi befann sig aven Ebba Glaas och Ida
Eriksson ute pa tavling under helgen. Frévi-duon stallde upp i Malagas European Cup,
Ebba i damernas -57 kilo och Ida i -63. FOr Idas del var tavlingen hennes internationella
debut pa seniorniva, ett stort steg.

Resultatmassigt ndadde Ebba en sjundeplacering, ett fullt godkant genrep infér det U23-
EM som stundar. Masterskapet avgdrs en bit in i november och Ebba kvalificerade sig
genom ett Europa-guld i Finland tidigare denna manad.
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