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Det spelar ingen roll om man är född med Downs Syndrom, har en
intellektuell funktionsnedsättning eller om man rent utav är blind. Judo kan
utövas ändå, och deltagarna på helgens Open European Special Needs Judo
Games visade onekligen prov på det. - En av våra deltagare var så peppad på
att åka hit, så han glömde både sovsäcken och sina pengar, men det mesta
går att lösa ändå, berättar Tuula Holtti, coach från Finland.

Oavsett vilket land man kommer ifrån hejas det ivrigt från mattkanterna, och här görs
det ingen skillnad på vilken funktionsnedsättning man har.

I en av finalmatcherna möts två japaner, och ett sus går igenom arenan. Alla som inte
går en egen match för tillfället stannar upp och betraktar de två deltagarna från Judons



hemland, och hejaropen haglar på alla möjliga språk. Det blir en jämn match, som
avgörs först i slutsekunden, och sedan utbryter en massiv applåd innan allt återgår till
det normala igen.

– Det är härligt att få spendera en helg med så ärliga människor. Man vet att det de
säger, det menar de, säger Björn Nyberg med ett stort leende.

Efter en intensiv helg med träningar, tävlingar och lekar avslutar man lättsamt, med ett
barfotadisco.
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