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Rimbo Roslagen hemma den 19:e september blir LIF Lindesbergs första
uppgift för säsongen. Det står klart efter att Svensk Handboll släppt det
Allsvenska spelschemat. Men innan säsongens 26 omgångar tar vid kommer
först Binai Aziz och hans Bodö på besök.

Det har skissats på det Allsvenska spelschemat under flera veckors tid. Klubbarna har
fått ge sina åsikter, matcher har flyttats om och pusselbitarna har fallit på plats. Nu har
slutligen Svensk Handboll gått ut med det färdiga schemat, som innehåller 14 lag och
26 omgångar.



För LIF Lindesbergs del inleds äventyret den 19:e september. Precis som förra året
startar man med en hemmamatch, denna gång mot Rimbo Roslagen. När Herman
Arenvang ger sina tankar om spelschemat gör han inga större utsvävningar.

– Det spelar ju egentligen inte så stor roll, alla lag ska ju mötas. Men jag tror att det är
skönt att börja hemma, säger LIF-tränaren.

Efter premiären mot Rimbo har LIF två raka bortamatcher mot seriens nykomlingar,
Alstermo och Country. Arenvang tror på två tuffa matcher och medger att han hellre
mött nykomlingarna längre in på hösten. LIF:s matcher avlöser varandra fram till
slutomgången den 23:e mars, men spelschemat innehåller ett två veckor långt
juluppehåll.

– Man behöver nog ett break där runt jul i alla fall, för att kunna släppa tankarna på
handbollen. Det är precis vad vi får med uppehållet nu också, kommenterar Arenvang.

Binai Aziz kommer hem för träningsmatch

Sett till de lag som finns med i årets Allsvenska är 10 samma som ifjol. Bland de nya
bekantskaperna finns flera lag som kommer underifrån, men även Önnered som anslutit
från Elitserien. Bland förhandsfavoriterna pekar Herman Arenvang ut ett IFK Ystad som
rustat truppen rejält.

– Sen kommer det nog att bli samma lag i toppen i år igen. Önnered kommer att ligga
där, eftersom de ramlade ur och ändå har sin Elitserie-rutin. OV och Västerås kommer
att vara däruppe också, det har de varit de senaste fem-sex åren, förklarar tränaren och
fortsätter.

– Om vi ska avancera i tabellen så måste vi bli bättre och utvecklas. Det hoppas vi ju på
att vi ska lyckas med.

Men innan det att Allsvenskan drar igång har LIF en försäsong att ta hand om. Klubben
har planerat in ett flertal träningsmatcher, där man i dagsläget ser ut att inleda hemma
mot Guif den 9:e augusti. Helgen därpå får man besök av både Hammarby och
norska Bodö, med LIF-sonen Binai Aziz i laget. Totalt väntas LIF hinna med ett tiotal
träningsmatcher och Arenvang är nöjd med den siffran.

– Ett tiotal matcher är rätt så lagom. Problemet är ju att Elitserien drar igång i början av
september, så det är svårt att få matcher mot Elitserie-lag i september. Då blir
det istället att man får möta våra egna motståndare eller lag från någon serie under
oss.



LIF:s samtliga Allsvenska matcher:
19/9 17.00 LIF-Rimbo Roslagen
27/9 16.15 Alstermo-LIF
3/10 16.30 Country-LIF
10/10 17.00 LIF-Önnered
17/10 17.15 VästeråsIrsta-LIF
21/10 19.00 LIF-Tyresö
1/11 18.30 Warta-LIF
8/11 17.00 LIF-Skånela
14/11 15.00 Varberg-LIF
21/11 17.00 LIF-IFK Ystad
27/11 19.00 OV Helsingborg-LIF
3/12 19.00 LIF-IFK Tumba
12/12 16.00 Vinslöv-LIF
19/12 17.00 LIF-Vinslöv
6/1 16.00 IFK Tumba-LIF
16/1 17.00 LIF-OV Helsingborg
23/1 15.00 IFK Ystad-LIF
31/1 17.00 LIF-Varberg
7/2 16.00 Skånela-LIF
10/2 19.00 LIF-Warta
20/2 17.30 Tyresö-LIF
25/2 19.00 LIF-VästeråsIrsta
6/3 16.30 Önnered-LIF
12/3 17.00 LIF-Country
19/3 17.00 LIF-Alstermo
23/3 19.00 Rimbo Roslagen-LIF
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