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Amanda och Elin tog silver vid
historiskt Kata-EM

Publicerad: 11 juni 2024

Forfattare: Camilla Lagerman

Kata-EM i Sarajevo blev ett historiskt masterskap, da den Europeiska Judo
Unionen for férsta gangen godkande adaptiv kata som en officiell klass. For
Frovi judos Amanda Orrbo och Elin Kampe blev det ett mycket lyckat
masterskap, som slutade med att tjejerna plockade hem ett silver till Sverige.
- Det var over forvantan, vi hade hoppats pa en pallplats, men ett silver var
mer an vi hade trott. sager Johan Orrbo.

Lindesberg har fatt tvd nya europeiska mastare i Amanda Orrbo och Elin Kdmpe, som
under tisdagen vann ett mycket valfértjant silver vid Kata-EM i Sarajevo. Kata ar en



form av judo dar man visar upp en serie forutbestamda rdrelser, som ska genomfdras
med sa stor perfektion som mojligt. | ar godkande den Europeiska Judo Unionen for
forsta gangen adaptiv kata som en officiell klass, vilket gjorde det till ett historiskt
masterskap.

Foto: Johan Orrbo

For Amanda och Elin har forberedelserna infér EM varit 1dnga och harda, da de trénat
otroligt mycket for att fa teknikerna att sitta perfekt. | klass 1B som tjejerna tavlar i, har
den som utfor kasten en funktionsvariation medan den som blir kastad inte har det.

Efter en mycket fin uppvisning pa mattan tog Elin och Amanda ledningen pa
poangtavlan, innan de slutligen blev nedputtade ett hack av ett hollandskt par som
knep guldet.

- Det var sa& mycket publik, och tjejerna fick sa mycket berém, det var en fantastisk
stamning, halsar en mycket stolt pappa Johan Orrbo frén Sarajevo.
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Nar alla poang var raknade och det stod klart att tjejerna faktiskt tog ett silver, blev det
kanslostormar, bade for Amanda och Elin men dven for pappa Johan.

- Amanda kunde inte riktigt tro det, hon blev lite chockad, och Elin ar jatteglad. Det var
over forvantan, vi hade hoppats pa en pallplats men ett silver var mer &n vi hade trott.
Nar flaggorna hissades i taket medan de stod pa prispallen blev det lite fuktigt pa
kinderna. Det kanns fantastiskt bra, de har tjejerna har sa jakla roligt och de &r sa
otroligt duktiga, sager han till LindeNytt.

Som avslutning pa en historisk dag blir det nu middag ute i ett 30 grader varmt och
soligt Sarajevo for hela ganget.

- Jag har inte kunnat ata pa hela dagen, jag har varit sa himla nervés, det har var varre
an nagonsin. Sa nu blir det middag pa stan, avslutar Johan.

Kalla: LindeNytt.com
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