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Anders laddar infor helgens final i
Arets Kock

Publicerad: 27 september 2018

Forfattare: Camilla Lagerman

Till helgen avgérs SM i professionell matlagning, da Arets Kock 2018 koras i
Kungliga Tennishallen i Stockholm. En av de atta lyckliga och laddade
finalisterna ar Anders Johnsson, bordig fran Lindesberg.

- Det ska bli sjukt kul! Jag har verkligen langtat! sager en taggad Anders till LindeNytt.

Den stora och prestigefyllda finalen ar uppdelad i tva tavlingsdagar, fredag och l6rdag,
men endast fyra av de atta deltagarna far fortsatta tavla under |6rdagen. Fredagen
startar redan kl 07.00 med en hemlig ravarukorg, dar kockarnas fantasi och kunskap
satt pa prov.



- Vi kommer fa fem timmar pa oss att komponera en valfri ratt av ingredienserna i
ravarukorgen. Dessutom far vi 9,5 timmar pd oss att laga en kycklingratt, pa
Bjarekyckling som ar en otroligt god fagel, berattar Anders och fortsatter:

- Den ratten har jag trénat extremt mycket pa, sa den sitter perfekt nu! Jag har sékert
tranat sammanlagt 300 timmar den senaste tiden, sa jag ar valdigt tacksam for att jag
har en sadan fantastisk fru, utan henne hade det aldrig gatt.

KI 18.00 imorgon, fredag, efter att bada ratterna lagats och smakats, avsl6jas det vilka
fyra finalister som tagit sig vidare till Idrdagens avgorande tavling.

- Imorgon ar det game day! Jag langtar jattemycket, och jag gar for guld! avslutar
Anders med ett skratt.

Om man vill félja den spannande finalen kan man se den live HAR.

Kalla: LindeNytt.com

https://lindenytt.com/nyheter/anders-laddar-infor-helgens-final-i-arets-kock/
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