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Judo-VM i Tokyo är i full gång, och om knappt ett dygn är det dags för vårt
lokala medaljhopp att göra entré i tävlingen. Frövi Judos Anna Bernholm, som
är rankad trea i världen i sin viktklass, äntrar mattan i natt.

Anna Bernholm har under flera år tillhört det svenska landslaget i judo, och har tidigare
tävlat vid sex VM på seniornivå, men utan någon placering. Hon är också den svensk
som ligger högst upp på världsrankingen, där hon placerat sig på en tredjeplats i sin
viktklass, -70kg. Det är det bästa resultat en svensk judoka haft på damsidan sedan
världsrankingen infördes 2009. Med sig i bagaget har hon en minst sagt gedigen
meritlista, med bland annat EM-brons, brons på Masters, och ett Gram Slam-guld.



– Anna har haft en bra träningsperiod under sommaren. Dock så har uppladdningen
störts lite av en armbågsskada, men hon har en mycket bra fysisk nivå och det är inget
som kommer hindra henne på tävlingsdagen. Anna har goda möjligheter till en bra
prestation på VM, om allt klaffar kan hon mycket väl vara med och konkurrera om
medaljerna, säger Landslagschef Robert Eriksson på Svenska Judoförbundets
Facebooksida.

Anna Bernholm, som till vardags tävlar för Frövi Judo, gör entré på mattan under natten
till torsdag.  Livesändningarna hittar man HÄR.
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