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Lindesbergarna tycks bara bli sjukare och sjukare för varje år. En oroväckande och
negativ trend som blir alltmer påtaglig på kommunens arbetsplatser. Sjukskrivningarna
har skjutit i höjden, och det har skett under ett fåtal år visar kommunens
personalekonomiska bokslut för 2001. Siffrorna för sjukdomar i skola och
kommunkontoret är i det närmsta overkliga. Många höjde på ögonbrynen när de läste
rapporten, och de flesta tvivlade nästan på att statistiken visade rätt. I skolan var
sjuksnittet värst i fjol med 48,5 sjukdagar. På kommunkontoret låg siffran på 45
sjukdagar. För att få en bild av hur hälsan är i dessa dagar, kan man se på föregående
år och ännu längre tillbaka.

Snittet för samtliga verksamheter i kommunen:
1998 – 17,3 sjukdagar
1999 – 26,4 sjukdagar
2000 – 35,1 sjukdagar
2001 – 43,5 sjukdagar

Fortsätter utvecklingen i samma takt så kan det få betydligt allvarligare följder än vad
tidigare varit fallet. Inte nog med att människor mår sämre och sämre på sina arbeten,



sjukskrivningar kostar också mycket pengar varje år. År 2001 kostade sjukdagarna
drygt åtta miljoner kronor för kommunen – en kostnad som alltså ökar för varje år.

En orsak till att ohälsan är stor kan vara att man inte kan, vill eller hinner med att
motionera i den utsträckning man egentligen borde. Stress, långa arbetsdagar och
dåliga matvanor är en annan bidragande faktor. Politikerna är ganska ense om saken –
något måste göras för att styra upp hälsan och få ner antalet sjukdagar innan det blir
värre än vad det redan är.

En röst inom politiken sa skämtsamt: ”Fortsätter det i den här takten, så är det ju ingen
som jobbar om fem år”.

För en jämförelse har Tormeks Mekaniska Verkstad i Lindesberg med sina 17
anställda i genomsnitt mindre än tre dagar sjukfrånvaro per person och år,
att jämföra med kommunkontorets personal som har 45, dvs nästan en dag
per vecka.

Är privatisering en lösning?
På www.kommunal.se kan man läsa: ”Sju av tio medlemmar i Kommunal är för
alternativa driftsformer i kommuner och landsting. Drygt hälften anser att
välfärdstjänster ska kunna utföras av privata företag.”
Läs mer: klicka här>>
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