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Forsvarsresen Ola Anto lagger skorna pa hyllan efter en sdsong som gav
mindre speltid desto langre den strackte sig. Ola blir anda kvar i LIF
Lindesberg da han framover kommer att fungera som assisterande tranare till
Herman Arenvang.

- En l6sning som kanns jattebra for oss. Alla som har

sett Ola Anto spela handboll vet vilken energi han kan tillféra ett lag. Den
egenskapen hoppas vi att han kan utveckla ytterligare i sin nya roll, sager
klubbchefen Anders Sjéberg.

31-arige Ola Anto har en gedigen handbollsbakgrund med
elitspel i LIF Lindesberg och Vasterasirsta.



- Ola brinner fortfarande for handbollen och har ett
stort LIF-hjarta. Jag tror att han ar som klippt och skuren fér sin nya
uppgift, sager Sjéberg.

Mikael Martinsson, som ryckte in som assisterande tranare
under férra sasongen, kommer i fortsattningen att vara ansvarig for LIF
Lindesbergs utvecklingslag LIF BIa tillsammans med Andreas Jonsson.
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