Mitt liv som
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Wiveca Wendin berattar om mobbningen som praglat hennes liv, har med sin bok Foto: Ida Lindkvist

Ar av mobbning: Wiveca hittar styrkan
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En pappa med spelmissbruk som inte drar sig for att misshandla sin familj.
Dyslexi som inte utreds férran vid 12 ars alder. Konstant mobbning fran
forsta till sista aret i skolan, och aven darefter vagrar det att upphora.
Glaporden haglar, larare som tystar ner allt som hander. Och en manniska
som far utsta allt det har. 2012 gav Wiveca Wendin ut sin forsta bok: ”Mitt liv
som mobbad”, och under varen 2016 slapper hon uppfodljaren: "Min
revansch!”



Wiveca Wendin ar 27 &r gammal och bor i Lindesberg. Hit flyttade hon 10 &r gammal,
och i sitt bagage har hon en uppvaxt som fa skulle vilja byta till sig.

- Jag vaxte upp med min mamma och pappa och mina tva aldre syskon. Min pappa var
spelmissbrukare. Han tog vara pengar och spelade bort dem. Han misshandlade mig
valdigt mycket. Jag brét kontakten med honom nar jag var liten, berattar Wiveca som
idag inte vill kdnna vid sin far.

Mobbningen bérjar

Med pappan lamnad bakom sig flyttade man till Lindesberg, men livet blev inte lattare.
Wiveca fortsatter:

- Jag var stor och kraftig da, och de kallade mig for "fetto”, "tjockis”, "uppstoppade gris
och flodhast”. Det var inte bara elever, utan aven rektorer och larare.

- Det boérjade i forsta klass och har foéljt med genom gymnasiet. Jag hade vanner, men
de gick bakom ryggen pa mig. En gang kastade min larare ut mig fast jag inte gjort
nagot, jag fick vara i korridoren och da kom en specialldrare. Hon tog tag i mina armar
och sldpade in mig i klassrummet sa att hela klassen skrattade. Nar mamma pratade
med dem ville ingen kanna sig vid handelsen, ingen visste var jag fatt mina blamarken
ifran. Da var jag atta, nio ar.

Wiveca kampade ocksa med sin dyslexi, ndgot som inte blev faststallt forran hon fyllde
12 ar. Trots detta fick hon inte nagra hjalpmedel fér det har, fast mamman kampade for
sin dotter.

- Vi fick bara hora att de inte hade rad och att det inte fanns nagra resurser. Jag fick
inte nagon hjalp férran gymnasiet, och det tycker jag ar jattedaligt!, sager Wiveca.

Kampen och mobbningen som aldrig slutar

Wiveca forséker beskriva hur daligt hon matt 6ver allt hon tvingats vara med om under
alla ar, men det finns egentligen inte ndgra ord som ar tillrackligt starka.

- Jag vet inte hur jag orkade, jag vet inte var jag fick kraft ifran. Den enda som stottat
mig var min mamma, och hon har matt skitdaligt av det har. Och jag blir mobbad an
idag, det ar hur jag klar mig, mitt har, hur jag ser ut, allt de kommer pa. Jag blir mobbad
pa natet, pa Instagram, Facebook och Twitter, mest skriver de i privatmeddelande. Det
ar bade folk jag kédnner och inte kanner, bade ungdomar och vuxna.

Wivecas stora idol och styrkekraft ar artisten Darin. Hon berattar hur hans musik otaliga
ganger raddat henne fran att bega sjalvmord och hjalpt henne att ma battre. Men inte
heller det far hon ha ifred.

- Jag blir mobbad fér att jag ar ett Darin-fan. De kallar mig for stalker, att jag ar 16jlig
som gillar honom och att det &r "stackars Darin som maste ha ett sddant fetto till fan”.



Den har konstanta mobbningen till trots kan Wiveca dnda medge att hon mar inte bara
battre, hon mar bra. Genom att skriva boken "Mitt liv som mobbad” har hon styrka och
efter alla ar fatt goéra sin rést hord.

- Jag boérjade skriva néar jag var 12, det var mammas idé fran boérjan. Jag skulle skriva
ner mina tankar och forst var det en dagbok. Men sedan bestamde jag mig for att géra
den i bokform.

- Jag har fatt valdigt bra respons, inget negativt alls. De som har last berattar att de
gratit sig igenom boken och att de ar grymt imponerade att jag vagar beratta.

Uppféljaren till "Mitt liv som mobbad” kommer Wiveca att ge ut under varen 2016, "Min
revansch!”. Sedan 2010 har Wiveca féreldst om mobbning, och under ndsta ar planerar
hon en studiecirkel "Att vara mobbad”.

Wiveca har aven en blogg! och en hemsida!
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