Komikern Jan Bylund gastar Lindesberg tillsammans med vannen och psykologen Mattias Lundberg.
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Alla har vi hért dem under var uppvaxt, mammas sma vita légner som an idag
hanger kvar som en liten paminnelse i bakhuvudet. Det ar farligt att bada
efter maten, man far inte knaka med knogarna fér da far man ledproblem och
att om man gar ut med blétt har blir man forkyld. Dessa sma légner och nagra
hundra till avsliéjar komikern Jan Bylund tillsammans med vannen och
psykologen Mattias Lundberg, nar deras forestallning "Mamma ljuger”
kommer till Lindesberg pa fredag.

Jan Bylund debuterade som stauppkomiker i slutet av 1980-talet och blev kand for
svenska folket genom sin medverkan i tv-programmet "Slang dig brunnen” under 90-
talet.



For nagra ar sedan skrev han boken ”"Den lycklige pessimisten” tillsammans med
vannen och psykologen Mattias Lundberg, en bok som sedermera blev en hyllad
humorférestallning om optimist-maffian, sjalvhjalpsbécker och hysterisk mindfulness.

Numera turnerar Jan flitigt landet runt, bade som komiker och féreldsare, och ar just nu
hogaktuell tilsammans med Mattias i deras senaste forestallning "Mamma ljuger” som
bygger pa boken med samma namn.

- Jag hade en gammal standup dar jag pratade mycket om min mamma, och jag markte
att folk kédnde igen sig i det jag berattade, vilket var valdigt roligt. S& det var dar det
borjade egentligen, berattar Jan och fortsatter:

- Den har forestallningen ar vansinnigt rolig att géra, och igenkanningsfaktorn ar grym!
Visst kanner jag sjalv igen mig ocksa i det jag sagt till mina egna barn, och det verkar
de flesta go6ra, det hanger liksom kvar. Det &r bara tekniken som gar framat, sa nu ar
det "sitt inte for lange med paddan” istallet.

Trots att forestallningen heter "Mamma ljuger” sa slipper inte pappa undan helskinnad,
om nagon trodde det.

- Nej, pappa ar ocksa med pa ett horn, han maste ocksa fa vara med. Men det ar framst
en hyllning till mammor, sager Jan.

Pa fredag besoker duon Lindesberg, dar férestallningen visas i Lindeskolans aula, och
an finns det nagra biljetter kvar.

- Det ska bli valdigt roligt att komma till Lindesberg, jag var dar for nagot ar sedan och
var konferencier, och jag tyckte att det var ett sddant fint bemo6tande. Sa det ar lite
roligt att vi hoppar dver Orebro och kommer till Lindesberg istéllet, skrattar Jan och
avslutar:

- Det ar ungefar 85% kvinnor som har sett férestallningen, och madnga kommer med
just sin mamma eller dotter.

Biljetter kan bokas HAR
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