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Begransa all alkoholforsaljning till
Systembolaget!
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Forfattare: LindeNytt Redaktion

INSANDARE/DEBATT: UNF:s har under 25 ar kontrollerat livsmedelsbutikernas
férmaga att férhindra olaglig alkoholforsaljning. Resultaten visar pa en tydlig
nonchalans fran saval de stora livsmedelskedjorna som fran manga enskilda
butiker. Darfor ar det hog tid att begransa all forsaljning av alkoholhaltiga
produkter over 2,25% till Systembolaget.

Forskning visar att tidig alkoholdebut i hdg grad leder till problem for saval individer
som for samhallet i stort. P& Folkhalsomyndighetens hemsida star det att "Alkohol &r
den storsta riskfaktorn for sjukdom och déd bland unga. Bland ungdomar 15-19 ar i
Sverige ar alkoholkonsumtion den riskfaktor som orsakar flest forlorade friska

levhadsar.”



Lakartidningen redovisade redan for 20 ar sedan en amerikansk studie som visade att:
"ungdomar som vid 13 &rs alder konsumerar alkohol [...] i hoégre grad ar
alkoholberoende 10 ar senare an ungdomar som anvander alkohol sporadiskt eller inte
dricker alls.”

Mot bakgrund av denna bild har UNF i 6ver 25 ar gjort alkoholképskontroller. Dar
forsoker unga manniskor, under 18 ar, kdpa folkél i livsmedelsaffarer. Resultaten visar
allt for ofta att butikerna inte kraver legitimation, utan later barn under 18 &r kopa
alkohol.

UNF Orebro genomfdérde nyligen alkoholképskontroller i fyra butiker belédgna i
Lindesberg. Resultatet blev att vdra unga medlemmar lyckades kdpa folkdl i tre butiker,
medan en butik krédvde att f& se legitimation, och pa sd satt forhindrade olaglig
alkoholférsaljning till barn.

Vi ar naturligtvis mycket glada 6ver de butiker som pa detta satt forhindrade olaglig
forsaljning av en beroendeframkallande och halsoskadlig drog till barn. De visar att
butiker som vill ta ansvar (och félja lagen) genom inférande av tydliga riktlinjer, och
utbildning av kassapersonalen, kan gora just detta.

A andra sidan ar vi férskrackta dver att det fortfarande finns butiker som struntar i
svensk lag, FN:s barnkonvention och ungdomarnas halsa och valbefinnande. Det ar
skrammande att de stora livsmedelskedjorna, och enskilda butiker, tycks satta
omsattning och resultat fore lagstiftning, FN-konventioner och ungdomarnas basta.

Matbutikerna har under vara 25 ar av kontroller misslyckats i allt for hég utstrackning,
medan

Systembolaget alltid har krav pa legitimation. Bland annat mot denna tydliga bakgrund
kraver UNF att samtliga alkoholhaltiga produkter éver 2,25% endast ska saljas genom
Systembolaget. Allt for manga manniskor har redan tagit skada till folid av
detaljhandelns nonchalans och girighet.

Detta skulle gora alkoholen mindre tillganglig for barn, vilket i sin tur skulle ta Sverige
ett steg narmare Barnkonventionens punkt 24: "Barn har ratt till basta mdéjliga halsa,
tillgang till halso- och sjukvard samt till rehabilitering. Traditionella sedvénjor som &ar
skadliga for barns halsa ska avskaffas.”
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