Foto: Ida Lindkvist

Bildspecial: Strassa GF:s Luciashow

Publicerad: 13 december 2015

Forfattare: Ida Lindkvist

Att Strassa GF:s gymnaster ar bade skickliga och talangfulla paminner de
standigt om. | eftermiddagens Luciashow gick allt i ett rasande tempo, och de
unga gymnasterna som fortfarande befinner sig pa nybérjarniva byttes av
med de nagot dldre som borjat tavla, som i sin tur lat elitgymnaster och
tranare inta scenen.

Showen inleddes med ett maffigt och stort luciatdg, som sedan |3t sig fortsattas med
tavlingsprogram uppblandat med andra program; dar bland annat Sndvit och dvargarna
gjorde entré. Klubbens ordférande Anna Nelson agerar speaker och berattar for
publiken vad som komma skall.

- Den har gruppen é&r tjejer i aldern 10-13 ar. Deras program heter "Manniskor som



hjalper manniskor” och beskriver varldens situation, sdger Anna och pa mattan dansar
och rdr sig de unga tjejerna i ljusa, skira kjolar.

En grupp vid namn Smastjarnorna som just borjat anvanda sig av redskap visar upp ett
nummer, liksom projektgruppen, Miniorerna, gymnasten Winny He som i oktober blev
korad till svensk juniormastarinna, de tiodriga Kometerna och Fjarilarna. | den
sistnamnda gruppen ar Alice Larsson, 7 ar med.

- Jag har tranat gymnastik i ett ar ungefar, eller, det kanske ar langre. Man far lara sig
nya saker och dansa och sa, berattar Alice.

Alice har redan varit ute pa scenen en gang, men ska strax ut igen med gruppen och
visa upp deras repprogram.
- Det gar bra, men det ar lite pirrigt i magen, erkanner Alice med ett leende.

Nagra som redan ar klara med sin beskarda del i showen &r sexaringarna Emilia
Hedvall, Junie Allvin Nykvist och Signe Hedén. De tror att de tranat gymnastik i
atminstone tre, fyra ar ungefar, och de tycker allihop att det ar valdigt roligt.

- Man far lara sig saker. Man |ar sig s& man kan bli artist och dansa och sa, berattar
Emilia.

Signes mamma ar en av gymnastiktranarna, forklarar tjejerna.
- Ja, jag far lara mig extramycket, ler Signe men konstaterar:

- Men jag ar anda inte battre an de andra!

Det var pirrigt att ge sig ut infoér all publik, men det gick bra.
- Det var inte laskigt. Man téanker bara pa att man ska goéra sitt basta, forklarar Junie.

Luciashowen har ytterligare ett inslag att bjuda pa. Nonna Belova Nilsson, som utbildat
otaligt madnga gymnaster under arens lopp och varit en mycket uppskattad tranare i
foreningen, fyller namligen 80 ar. Hon far komma fram till mattan dar lovord och
presenter delas ut till en markbart rérd Nonna.

- Nonna ar en stark kvinna. En jatteduktig dansare och koreograf. Hon har sett till
manga medaljorer och framgangar, sager Anna.

- Jag ar lycklig! Jag tackar alla mina gymnaster och dansare, jag ar stolt 6ver dem. Sa
tack sa jattemycket, jag alskar er, svarar Nonna.

Resterande del av julshowens program lagger fokus pa Nonna, d& programmen ar
inspirerade, och vissa sa aven koreograferade, av henne.
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