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När man träffar en ny partner, kan det vara bråttom att flytta ihop, så
bråttom att barnen inte hänger med. Det kanske går för fort också för de
vuxna. - Det kan vara så att man frågar sig "när kan vi flytta ihop?" och det
kan vara svårt att slå av på takten, när man är kär, säger Pia Graniittiaho vid
Barnavårdsföreningen i Finland, där hon arbetar med stärkt föräldraskap och
fokuserar på skilsmässa och bonusfamiljer.

Den 22 november är hon föreläsare hos Föräldrar emellan. Hon har tidigare bott i
Lindesberg, men föreläsningen genomförs digitalt. Hon har kartlagt och berättar om
bonusfamiljer. De är lika vanliga i Finland som i Sverige – var tionde familj är just
bonusfamilj.

– En bonusfamilj kan se ut hur som helst, de vuxna kan ha haft flera avslutade
förhållanden, man kan kalla det för en ombildad familj, här i Finland säger vi nyfamilj,



säger Pia Graniittiaho.

Hon menar att det kan bli hur bra som helst att bilda en ny familj – när det kommer en
bonusvuxen till familjen. Hon, som själv flyttat in i en bonusfamilj, rekommenderar
kreativitet och öppna ögon. Det gäller att se möjligheterna samtidigt som det också
finns utmaningar.

– Glöm inte barnen och tänk på att de inte är i samma fas, respektera deras känslor.
Ofta kan det vara för par-fokuserat i bonusfamiljen, säger Pia Graniittiaho. Men tänk på
att det gäller att skapa en ny familjekultur. Det kan ta sin tid att få en bonusfamilj att
fungera – kanske fem till sju år.

Föräldrar emellan digital föreläsning tisdag 22 november 18.00 – 19.30
Anmälan är obligatorisk och görs via www.sensus.se
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