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Hur konstigt det än må låta så är det faktiskt just som rubriken säger. På
torsdag anordnar nämligen kvarterskrogen Bistro Bellman en hyllningskväll åt
1700-talsikonen Carl Michael Bellman.

På menyn finns bara gammal mat att välja bland, eller gamla anrättningar för att vara
mer tydlig. Råvarorna är ju faktiskt inte från 1700-talet, får vi hoppas. På torsdag kväll
ställer Bistro Bellman om konceptet helt och hållet. Den mer vardagliga
restaurangmaten ställs undan och samma sak gäller för allehanda kryddburkar med
spännande smaker. På 1700-talet fick man nöja sig med salt och peppar, förklarar
köksmästaren Mårten Fisk.

Även underhållningen för kvällen är designad för att falla in i

tiden. Med viss knorr då, förklarar initiativtagaren Besim Celik.
-Vi kommer naturligtvis bjuda på en del ”Bellmanhistorier” under kvällens gång, men
annars är det musik och sång med två trubadurer samt delar av Manskören Harmoni
som gäller. Deras repertoar blir helt i Bellman-anda, säger Besim.
Besim Celik föll pladask för den fina 1700-talskåken Göransonska Gården redan första
gången han klev in i lokalerna. Man känner pulsen av fastigheten, historiken ekar
mellan väggarna och knarret från trägolvet gör inte saken sämre, menar Besim.
-Jag kände redan första året, när vi körde igång här, att man måste göra maximalt av
fastigheten och då bland annat att lyfta fram dess känsla och karaktär.

Kocken Mårten Fisk, som normalt sett strävar efter så mycket och god smak som
möjligt, har fått den delikata uppgiften att spika samman en meny med maträtter som
var vanliga på 1700-talet. Restaurangchef Besim Celik har dock plockat undan alla



kryddburkar utom två för kocken: saltkaret och pepparkvarnen fick stå kvar på hyllan.
-Man hade ju bara salt och peppar att krydda maten med då, så därför kommer vi att
hålla stilen även i den detaljen. Det blir ”svenska smaker”, säger han.
Mårten berättar vidare att rotfrukter var vanligt förekommande på bordet under denna
tid. Detta och rejäla stekar kommer han att grunda menyn på.
-Men även pajer av olika slag var ju vanligt, så det kommer att bli en viss variation på
utbudet, säger Mårten avslutningsvis.
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