Carl Michael Bellman hyllas - med
"gammal mat”

Publicerad: 23 maj 2007

Forfattare: Fredrik Norman

Hur konstigt det an ma lata sa ar det faktiskt just som rubriken sager. Pa
torsdag anordnar namligen kvarterskrogen Bistro Bellman en hyllningskvall at
1700-talsikonen Carl Michael Bellman.

Pa menyn finns bara gammal mat att valja bland, eller gamla anrattningar for att vara
mer tydlig. Ravarorna ar ju faktiskt inte fran 1700-talet, far vi hoppas. Pa torsdag kvall
staller Bistro Bellman om konceptet helt och hallet. Den mer vardagliga
restaurangmaten stalls undan och samma sak galler for allehanda kryddburkar med
spannande smaker. Pa 1700-talet fick man ndéja sig med salt och peppar, forklarar

ERUEEIMIAven underhallningen foér kvallen ar designad for att falla in i

tiden. Med viss knorr da, forklarar initiativtagaren Besim Celik.

-Vi kommer naturligtvis bjuda pa en del ”"Bellmanhistorier” under kvallens gang, men
annars ar det musik och sang med tva trubadurer samt delar av Manskéren Harmoni
som galler. Deras repertoar blir helt i Bellman-anda, sager Besim.

Besim Celik foll pladask for den fina 1700-talskdken Goransonska Garden redan forsta
gangen han klev in i lokalerna. Man kanner pulsen av fastigheten, historiken ekar
mellan vaggarna och knarret fran tragolvet goér inte saken samre, menar Besim.

-Jag kande redan forsta aret, nar vi korde igdng har, att man maste géra maximalt av
fastigheten och da bland annat att lyfta fram dess kansla och karaktar.

Kocken Marten Fisk, som normalt sett stravar efter s3 mycket och god smak som
mojligt, har fatt den delikata uppgiften att spika samman en meny med matratter som
var vanliga pa 1700-talet. Restaurangchef Besim Celik har dock plockat undan alla



kryddburkar utom tva for kocken: saltkaret och pepparkvarnen fick sta kvar pa hyllan.
-Man hade ju bara salt och peppar att krydda maten med da, s& darfér kommer vi att
halla stilen dven i den detaljen. Det blir "svenska smaker”, sager han.

Marten berattar vidare att rotfrukter var vanligt férekommande pa bordet under denna
tid. Detta och rejala stekar kommer han att grunda menyn pa.

-Men &ven pajer av olika slag var ju vanligt, sa det kommer att bli en viss variation pa
utbudet, sdger Marten avslutningsuvis.

Fotnot: Bellmandagen ordnas 24 maj med start kI 19.
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