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Infér sin férsta resa till Ukraina som frivillig sjukvardare skrev Christoffer
Tsutsunen sitt testamente, eftersom han var inforstadd med vilka risker
resan skulle innebara. Efter nagra veckor hemma i Sverige féorbeder han sig
for att atervanda pa nytt, den har gangen fér att utbilda personal pa plats
men ocksa fér att beséka flyktinglager i Polen och erbjuda sin hjalp. - Det har
jag sett dar nere onskar jag inte ens min varsta fiende, berattar han.

Christoffer Tsutsunen ar uppvuxen i Lindesberg och det ar ocksa har hans foraldrar
fortfarande bor. Sjalv flyttade han for narmare 20 ar sedan, men besoker ofta
barndomsorten flitigt.



Efter flera ars arbete till sjoss sadlade han om for tva ar sedan och utbildade sig till
underskoterska, da han insdg att det han ville gora i livet var att hjalpa manniskor. Nar
kriget i Ukraina brot ut den 24 februari stalldes hans kall pa sin spets, och trots riskerna
valde han att félja magkanslan.

- Min sambo och jag foljde nyhetsrapporteringen fran kriget, och hon tittade pa mig och
sa "nar aker du?”, berattar han.

Tillsammans med ett gang vanner som alla funnit varandra genom TikTok bestamde
Christoffer sig for att dka ner till Ukraina som frivillig sjukvardare och den 27 april, tva
manader efter krigets utbrott, gick flyget fran Arlanda.

- Den 28 april gick vi in i Ukraina, det var jag, 3 amerikaner, 2 killar fran Australien och
2 engelsman. Vi hamnade mitt i Kyiv hos en amerikansk organisation som heter
Mothergoes, dar vi bland annat tranade fdrsta hjalpen och hur man satter en
tourniquet.
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Kort darefter blev gruppen beordrade till Charkiv, i nordéstra delen av Ukraina, men da
de upplevde att organisationen var bristfallig bestdamde sig Christoffer tillsammans med
en amerikan att resa tillbaka till huvudstaden Kyiv.

- Jag hade fatt kontakt med ett gang frivilliga soldater som bjod in oss till en bataljon
dar vi kunde fortsatta var traning tillsammans med dem. | ungefar 3-4 veckor arbetade
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med sa kallade evacs, d& vi hamtade ut nordiska medborgare ur landet. Vi var bland
annat i Bucha och Irpin, det som ni har sett pd TV hemma har vi sett pa riktigt, och det
onskar jag ingen, berattar han.

Den 5 juni stalldes allt pa sin spets, da bataljonen plotsligt raketbeskots, och man var
tvungna att omedelbart [dmna platsen.

- Den slog ner bara 100 meter ifrdn oss nar vi 1ag och sov. P& tva minuter var alla
pakladda i full skyddsmundering med véast och hjalm redo att dka. Vi sdg en av
nedslagsplatserna nar vi akte darifran, och det var helt soprent. Det ar ett aktivt krig
och raketerna slar ner 6verallt man ar aldrig séker, sager han.

Lokalbefolkningen far leveranser av de frivilliga. Foto: Privat

Efter den handelsen bestdmde sig Christoffer for att resa hem till Sverige, oavsett vad
det kostade. Den 10 juni anldande han i sdkerhet hemma hos sin familj, lagom till
skolavslutning och student. Men bara nagra veckor senare borjade tankarna pa att
atervanda komma.

- Jag kunde inte slappa det, det var en hjalpsdndning som skulle ner men det strulade
med transporten. Tyvarr ar det ju sa att folk forsoker profitera pa sadana har saker och
det ar mycket korruption. Det ar rent ut sagt for javligt att utnyttja folk i ett krig, man
finner inga ord.
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Nar Christoffer sedan fick ett erbjudande frdn den USA-baserade hjalporganisationen
Weunited, dar han aven fick en plats i styrelsen, drog allt igang igen. F6r tvd veckor
sedan ldmnade en stor hjalpsandning Orebro, lastad med 80 kartonger fyllda med
sjukvardsmateriel, mat, bldjor, och hygienartiklar.

- Det handlar mycket om att se vad hjalpbehovet ar. Om 90 dagar ar det snd i Ukraina,
och det finns ingen gas, inget tak O6ver huvudet. Det kommer behdvas sovsackar,
liggunderlag och varma varma klader, sa det kommer vi att samla in och skicka ner. Allt
redovisas och 1dggs ut pa hemsidan for att inga tvivel ska uppsta, och vi handlar dven
pa plats i Ukraina.

Hjalpsandningar gar fran Orebro till Ukraina. Foto: Privat

Imorgon, torsdag, gar flyget frdn Arlanda till Polen, dar Christoffer moéter upp sina
vanner och kollegor inom organisationen, for att sedan aka konvoj in i Ukraina upp till
Lviv dar de kommer vara stationerade.

- Jag kommer bland annat att utbilda personal pa& plats, men &ven &ka till ett
flyktinglager i Polen for att se om jag kan hjalpa till pa nagot satt. Det har nagot jag
brinner fér, och som ar otroligt viktigt. Det ar krig i Europa, och det ar min plikt att
hjalpa till, som medmanniska, sager han.

Christoffer berattar ocksa om situationen for landets husdjur, som nu plétsligt blivit
hemldsa och sdker skydd hos bland annat de frivilliga sjukvardarna.
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- Det finns valdigt manga herrelésa hundar dar nere, situationen ar for javlig for dem,
de har haft dgare, men de har ju flytt. Vi hade en flock pa omkring 20 djur som hangde
med oss, och en hund fattade jag extra tycke for. Vi kallade honom Tucker, en liten kille
pa bara 2-3 ar, han var med oss hela tiden anda tills vi akte, och det var jattejobbigt
lamna honom. Vi hade hundmat med oss ner, och vi handlar dven pa plats, men
behovet ar jattestort, forklarar han.

Den 28 augusti har Christoffer en biljett bokad hem till sakerheten i Sverige, men hans
arbete tar inte slut dar.

- Jag kommer att fortsatta jobba, fast hemifran Sverige. Jag sander ocksa live pa TikTok
5 dagar i veckan, och kommer aven gora det fran Ukraina, men i begransad skala. Vi far
inte glomma bort att kriget fortfarande pagar, trots att nyhetsrapporteringarna har
tystnat.

For mer information om organisationen och om hur man kan hjalpa till 14s HAR. Dar
finns aven lankar till Christoffers TikTok och Youtube dar man kan félja hans arbete.
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