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| en gemensam skrivelse vadjar lanets samtliga kommundirektorer
tillsammans med lansrad och regiondirektor till alla invanare, att nu ta
coronasituationen pa mycket stort allvar och félja de allmanna rad som galler
lokalt i Orebro lan. Detta sedan man ser en oroviackande 6kning av antalet
smittfall av covid-19 - dar man ocksa ser en 6kning av fall som kraver
sjukhusvard.

Skrivelsen i sin helhet publiceras nedan:

Smittspridningen i Orebro 1dn ar nu mycket hég. Vi ser en orovickande 6kning av
antalet bekraftade fall av covid-19. Antalet personer som behdver vard pé sjukhus har
okat snabbt, ocksa i intensivvard.



Det ar allvar nu!

Vi har nog alla sett bilder och fatt rapporter fran olika hall i samhallet som har visat att
manga inte langre ar lika féljsamma mot de allmanna raden som i varas. Det ar bland
annat: stanna hemma om du ar sjuk, hall avstand, tvatta handerna ofta och undvik
kollektivtrafiken om du kan. De raden galler fortfarande och ar effektiva om de féljs. Du
ska ocksa testa dig om du har symptom.

For att inte nuvarande utveckling ska o6ka ytterligare med annu fler sjuka och aven
déda, sa har Folkhalsomyndigheten, i samrad med var smittskyddslékare, beslutat om
lokala allménna réd for Orebro 1&n som i férsta hand ska gélla till och med den 24
november. Lansstyrelsen har ocksa beslutat om att begransa antalet vid allmanna
sammankomster till 50 deltagare under samma period.

Vi vadjar nu gemensamt till er alla: ta raden pa allvar, f6lj raden! Da kan vi tillsammans
minska smittspridningen, och sa smaningom satta stopp fér den har pandemin.

De lokala allm&nna raden innebar i korthet:

» Var och en bér avsta fran att vistas i inomhusmiljéer dar manniskor samlas som
butiker, kdpcentrum, museer, bibliotek, badhus och gym, med undantag for
nodvandiga besok i exempelvis livsmedelsbutiker och apotek.

 Var och en bor avsta fran att delta i exempelvis méten, konserter, férestallningar,
idrottstraningar, matcher och tavlingar. Traningar for barn och ungdomar i
grundskolan omfattas dock inte.

* Var och en bér om majligt, undvika att ha fysisk kontakt med andra personer an de
som man bor med.

Alla verksamheter i Orebro 14n ska nu vidta atgarder sd att var och en ska kunna fdlja
raden.

Det kan exempelvis innebara att minimera antalet besdkare vid samma tidpunkt,
anpassa

Oppettiderna och erbjuda digitala alternativ.

Arbetsgivare bor vidta atgarder for att anstallda ska kunna folja raden. Sadana atgarder
kan vara att uppmana personalen att arbeta hemifrén, erbjuda utdkade férutsattningar
att arbeta hemifrdn och att tjansteresor, konferenser och andra fysiska moéten skjuts

upp.



Vi gor en kraftanstrangning nu fram till och med 24 november for att slippa en
forlangning, eller fler allménna rad. Det ar varje enskild persons agerande som avgor
hur vi klarar detta i Orebro |1an. Vi ar skyldiga att ta vart ansvar for oss sjalva och for
varandra i denna pandemi.

Ingen kan klara detta pa egen hand. Men tillsammans kan vi gora skillnad.

Lds mer om de lokala allménna raden pa webbplatserna hos Folkhdlsomyndigheten,
Region Orebro 18n, Lansstyrelsen i Orebro I&n eller din kommun.
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