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Varje dag testar sig 500-600 personer i Orebro lidn for pagaende smitta av
covid-19, vilket ar en férdubbling sedan nagra veckor tillbaka. Den nya
provtagningsstrategin gor bland annat att man nu hittar sa kallad
klusterorsakad smittspridning, det vill saga flackvisa mindre utbrott.

Orebro 18n har den senaste tiden haft en spridning av covid-smitta i mindre kluster.
Detta ar delvis ett resultat av den nya provtagningsstrategin, menar Gunldg
Rasmussen, smittskyddslakare i Region Orebro Ian.

- Majoriteten av de positiva fall som vi sag forra veckan hanger samman med
smittspridning i vissa miljoer, sa kallad klusterorsakad smittspridning. Den strategi vi nu
arbetar utifrédn, med utdkad testning &ven vid milda symtom i kombination med



smittsparning runt en person med smitta, gor att vi i 6kad utstrackning sannolikt
kommer hitta fler fall och identifiera liknande situationer dar smittspridning forekommit,
sager hon.

Ungefar 500-600 s& kallade PCR-tester genomfors varje dag i Regionen, tester som ska
visa om personen har en pagaende infektion av covid-19. Detta i kombination med att
man fran och med tisdagen bdrjade att testa barn fran férskolealdern och uppat har
medfort ett Okat tryck pd varden, och som kan medféra langre vantetider till
provtagningsenheterna.

For att sa langt som mojligt undvika en fortsatt smittspridning understryker Gunldg
Rasmussen hur viktigt det ar att man haller i de smittbegransande atgarderna.

- Stanna hemma fran jobbet nar du ar sjuk. Stanna ocksa hemma fran aktiviteter, fester
och andra sociala sammanhang om du ar sjuk. Testa dig vid symtom, hall avstand och
tvatta handerna. Det ar de viktigaste atgarderna mot smitta.
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