
Foto: Camilla Lagerman

Coronaläget: ”Vi har en tydlig
samhällsspridning”
Publicerad: 10 november 2020

Författare: Camilla Lagerman

Läget inom länets sjukvård är ansträngt, och man befarar nu att den
planerade vården kommer påverkas inom de närmsta veckorna. Under
tisdagens digitala pressträff uppmanade regionens representanter
allmänheten att på allvar minska sina sociala kontakter, för att kunna bryta
den allt snabbare smittspridningen.

Region Örebro län är en av de regioner i landet som provtar mest för covid-19, och man
ser nu över alternativ för att kunna öka ännu mer. Dock vill man poängtera att det
endast är de som har symptom, eller som blivit uppmanade av vården att testa sig som
ska göra det.
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– Det är viktigt att det är personer med symptom som provtas, tyvärr är det många som
testar sig bara för att kolla och då tar tiderna slut för de som verkligen behöver det,
berättade smittskyddsläkare Gunlög Rasmussen.

På grund av den ökande frekvensen av provtagningar får man nu räkna med en något
längre svarstid på sina provsvar.

– Just nu är det ungefär 48 timmars svarstid för allmänhetens prover, men vi kan endast
garantera att man får svar inom 4 dagar. Vi håller på att se över andra lösningar när det
gäller provtagning, för att kunna öka ännu mer, sade Martin Sundqvist, överläkare på
mikrobiologen.

De senaste veckorna har regionen märkt av en enormt snabb ökning av
smittspridningen, och man fastslår att det råder en tydlig samhällsspridning som
behöver bromsas ordentligt.

– Vi har en tydlig samhällsspridning, och det räcker inte längre att bara hålla avstånd,
stanna hemma om man är sjuk och tvätta händerna. Vi måste minska antalet kontakter
så mycket som möjligt. Detta är ett inomhusvirus, och det är svårt att hålla avstånd
inomhus. Nu har vi en torr och kall luft som gynnar smittspridningen, samtidigt som
många slappnade av efter sommaren. Vi måste skydda de miljöer som vi måste vistas i,
och det gör vi genom att avstå sociala kontakter, sade Rasmussen.

Regionen har idag kapacitet för 40 vårdplatser som är dedikerade för covidvård, och för
tillfället vårdas 35 personer på vårdavdelningar på USÖ samt Karlskoga lasarett, varav
3 på IVA.

– Vi har kapacitet att dubblera antalet platser om det behövs, men det betyder mindre
plats för andra patienter och färre planerade operationer. Inom de närmsta veckorna
befarar vi en påverkan på den planerade vården, men det beror på hur vi lyckas med
att bromsa spridningen, berättade Jonas Claesson, hälso- och sjukvårdsdirektör.
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