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Cupspel öppnade LIF:s försäsong:
”Kommer krävas större pondus”
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Tre matcher på lika många dagar. LIF Lindesberg rivstartade sitt
träningsspelande med Team Sportia Open i helgen. Trots idel förluster bär
brandgult med sig lärdomar från cupen, som var tränaren Ivica Zubac första
test på LIF-bänken.

– Det är alltid kul att spela matcher. Att kunna prova på lite olika saker som vi tränat på
och se vad som kan fungera under säsong och inte. Sen har vi nya spelare, vi har en ny
tränare och vi har ett nytt tänk runt det mesta i laget, slår Bashkim Gashi fast efter
helgens cupspel.



Kantspringaren återhämtar sig på söndagskvällen efter en helg präglad av
handbollsspelande. LIF Lindesberg gästade Kungsbacka för läger och cupspel i Team
Sportia Open. Sex lag deltog, mestadels av Allsvensk karaktär men även med norska
Sandefjord Håndball på plats.

För LIF:s del väntade först två gruppmatcher, där det på fredagen blev förlust via sex
bollar mot Kungälv. Dagen efter följdes det upp av ett knappt nederlag (25-28) mot
värden Aranäs innan cupen avslutades mot Torslanda. Även där föll brandgult, denna
gång med klarare siffror och resultatmässigt lämnade LIF alltså turneringen utan någon
vinst.

– Vi torskade alla tre matcher, men det var inte resultaten som var prio för oss. Prio var
att hålla oss till det som vi ska göra nu på försäsongen. Vi har nästan en halv ny trupp,
det kommer att ta tid att hitta in, menar ”Barre” när han summerar insatsen.

Ändrar spelsättet: ”Vi ska vara mer taktiska”

Stort fokus har vid sidan om själva matcherna legat vid att svetsa samman gruppen. För
andra sommaren i rad har LIF Lindesberg gjort en rockad i sin trupp, där trotjänare och
veteraner som Sébastien Ehnevid och Oskar Erixon ersatts av unga signaturer.

Även på tränarbänken har förändring skett med kroaten Ivica Zubac, som vid sin sida
kommer att ha Richard ”Solis” Nelson-Eriksson. Bashkim Gashi berättar att duon börjat
att sätta sin prägel på laget.

– Jag tror att det blir annorlunda, Ivica vill att vi spelar smartare i offensiven. Vi ska vara
mer taktiska, något som ”Solis” försökte med mycket förra året också. Nu är det de två
som kör tillsammans och vi får se om det blir för mycket smarthet då haha, säger
”Barre” med skämtsam ton och vänder blickarna mot defensiven;

– I försvaret kommer ni att få se olika speltyper, där vi kommer välja beroende på vilket
anfall och vilket motstånd som vi möter. Ivica är mycket för det taktiska och för att
analysera. Vi ska vara förberedda. Sen ska vi också komma ihåg att inget av det som vi
gjort är beslutat än, det här var våra första matcher efter sommaruppehållet.

Tre fighter har nu alltså avverkats, samtliga med förlust i protokollet. Samtidigt var det
ett på många sätt nytt LIF Lindesberg som visade upp sig i Kungsbacka och truppen har
ytterligare en dryg månad på sig till säsongsstart. Fyspassen är många och ”Barre”
vittnar om ett stort fokus på konditionsdelen. Den närmaste tiden väntar mer tid med
boll och en ökad taktisk träning, och Bashkim Gashi vet vad LIF behöver utveckla innan
premiären.



– Vi måste satsa hårdare i duellerna, vi måste gå till hundra procent. Det är lite vad vi
saknat nu i helgen och även vad vi saknade förra året. Nu har de nya killarna chansen
att driva på där och visa det. För det kommer att krävas att vi är mer bestämda, helt
enkelt att vi har större pondus i spelet.

LIF Lindesberg i Team Sportia Open:

Kungälv-LIF Lindesberg 34-28 (17-14)
HK Aranaäs-LIF Lindesberg 28-25 (12-12)
Torslanda-LIF Lindesberg 36-27 (19-15)
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