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Cupspel oppnade LIF:s forsasong:
"Kommer kravas storre pondus”
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Tre matcher pa lika manga dagar. LIF Lindesberg rivstartade sitt
traningsspelande med Team Sportia Open i helgen. Trots idel férluster bar
brandgult med sig lardomar fran cupen, som var tranaren lvica Zubac forsta
test pa LIF-banken.

- Det ar alltid kul att spela matcher. Att kunna prova pa lite olika saker som vi tranat pa
och se vad som kan fungera under sasong och inte. Sen har vi nya spelare, vi har en ny
tréanare och vi har ett nytt tank runt det mesta i laget, slar Bashkim Gashi fast efter
helgens cupspel.



Kantspringaren aterhamtar sig pa sondagskvallen efter en helg praglad av
handbollsspelande. LIF Lindesberg gastade Kungsbacka for lager och cupspel i Team
Sportia Open. Sex lag deltog, mestadels av Allsvensk karaktar men aven med norska
Sandefjord Handball pa plats.

For LIF:s del vantade forst tva gruppmatcher, dar det pa fredagen blev forlust via sex
bollar mot Kungalv. Dagen efter foljdes det upp av ett knappt nederlag (25-28) mot
varden Arands innan cupen avslutades mot Torslanda. Aven dar féll brandgult, denna
gang med klarare siffror och resultatméssigt l1dmnade LIF alltsd turneringen utan nagon
vinst.

- Vi torskade alla tre matcher, men det var inte resultaten som var prio for oss. Prio var
att halla oss till det som vi ska gbra nu pa forsasongen. Vi har nastan en halv ny trupp,
det kommer att ta tid att hitta in, menar "Barre” nar han summerar insatsen.

Andrar spelsattet: ”Vi ska vara mer taktiska”

Stort fokus har vid sidan om sjalva matcherna legat vid att svetsa samman gruppen. For
andra sommaren i rad har LIF Lindesberg gjort en rockad i sin trupp, dar trotjanare och
veteraner som Sébastien Ehnevid och Oskar Erixon ersatts av unga signaturer.

Aven pd trénarbanken har forandring skett med kroaten lvica Zubac, som vid sin sida
kommer att ha Richard "Solis” Nelson-Eriksson. Bashkim Gashi berattar att duon bérjat
att satta sin pragel pa laget.

- Jag tror att det blir annorlunda, Ivica vill att vi spelar smartare i offensiven. Vi ska vara
mer taktiska, nagot som ”Solis” forsokte med mycket forra aret ocksa. Nu ar det de tva
som kor tillsammans och vi far se om det blir for mycket smarthet dd haha, sager
"Barre” med skamtsam ton och vander blickarna mot defensiven;

- | férsvaret kommer ni att fa se olika speltyper, dar vi kommer vélja beroende pa vilket
anfall och vilket motstand som vi moéter. lvica ar mycket for det taktiska och for att
analysera. Vi ska vara forberedda. Sen ska vi ocksa komma ihag att inget av det som vi
gjort ar beslutat an, det har var vara forsta matcher efter sommaruppehallet.

Tre fighter har nu alltsd avverkats, samtliga med forlust i protokollet. Samtidigt var det
ett pd manga satt nytt LIF Lindesberg som visade upp sig i Kungsbacka och truppen har
ytterligare en dryg manad pa sig till sdsongsstart. Fyspassen ar manga och ”"Barre”
vittnar om ett stort fokus pa konditionsdelen. Den narmaste tiden vantar mer tid med
boll och en ékad taktisk traning, och Bashkim Gashi vet vad LIF behdver utveckla innan
premiaren.



- Vi maste satsa hardare i duellerna, vi maste ga till hundra procent. Det ar lite vad vi
saknat nu i helgen och dven vad vi saknade forra aret. Nu har de nya killarna chansen
att driva pad dar och visa det. For det kommer att krévas att vi ar mer bestdmda, helt
enkelt att vi har stdérre pondus i spelet.

LIF Lindesberg i Team Sportia Open:

Kungalv-LIF Lindesberg 34-28 (17-14)
HK Aranads-LIF Lindesberg 28-25 (12-12)
Torslanda-LIF Lindesberg 36-27 (19-15)
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