
Den första cupdagen blev en blöt historia. Regnet vällde ner över cupområdet i Hallsberg. FOTO: LIF
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Handboll ute på gröna gräsplaner? Ja under helgen var det ombytta
spelplaner för LIF Lindesbergs ungdomslag. Klubben ställde upp med tretton
lag i Järnvägen Cup, en turnering som slutade med segerjubel för
damjuniorerna.

Järnvägen Cup lockar varje försommar handbollsungdomar till Hallsberg. Det som gör
cupen speciell är att den spelas ute i det fria, det vill säga på gräs istället för på golv.
Under den gångna helgen avgjordes årets upplaga och bland de 270 lagen fanns som
vanligt representanter från LIF Lindesberg.



– Ja, det här är en tradition som vi har i LIF Lindesberg. Det är en liten föreningsgrej som
vi kör varje år och det är väldigt roligt, berättar Mikael Gerlström.

Gerlström är tränare för Damjunionerna, som var ett av de många lag LIF ställde på
benen. Föreningen fanns på plats med lag i nio olika klasser. Med dubbla lag för C-
flickor, A-pojkar, B-pojkar och D-pojkar landade man totalt på tretton deltagande lag.

För de allra flesta tog det stopp tidigt i slutspelsfasen, men för ett lag fortsatte
cupäventyret länge. Efter att ha vunnit samtliga tre gruppspelsmatcher var
Damjuniorerna klara för final. Motståndet där hette Kungsängen, ett lag som LIF såg till
att besegra med klara 14-6. I och med det var man även cupmästare.

– Det är alltid gött att vinna en cup!, strålar Mikael Gerlström.

”Alla har spelat ett bra försvarsspel och bidragit”

Nyckeln till triumfen var lagets fina försvarsspel, som gjorde att man kunde kontra både
ofta och snabbt. Mikael Gerlström är därför full av beröm till sina Damjuniorer.

– Jag tycker att bredden har varit det som varit styrkan under helgen. Alla har spelat ett
väldigt bra försvarsspel och alla har bidragit på ett väldigt bra sätt. Det är ingen som
sticker ut.

Det faktum att cupen spelades utomhus var något ingen kunde ta miste på. Lördagen
ramades in av ett enormt regnväder, något som gjorde det ännu svårare för spelarna.
Vad är det då den största skillnaden på att spela ute kontra inne?

– Det är inte samma tekniska handboll som inomhus. Man har väldigt stor nytta av att
ha ett bra försvar och att man låter bollen göra jobbet. För det är mycket svårare att
studsa bollen ute, det är väl den största skillnaden, förklarar Gerlström.

Med segern i Järnvägen Cup säkrad kan tränaren summera en fin säsong. Men han
släpper inte iväg sina spelare på semester riktigt än.

– Nej, på damsidan kör vi vidare ett par veckor till. Sen i början på juni åker vi till
Danmark på en cup och efter det blir det ett par månader ledigt.
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