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Den férsta cupdagen blev en blét historia. Regnet vallde ner éver cupomradet i Hallsberg. FOTO: LIF
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Damjuniorerna fixade cupsegern at LIF
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Handboll ute pa grona grasplaner? Ja under helgen var det ombytta
spelplaner for LIF Lindesbergs ungdomslag. Klubben stallde upp med tretton
lag i Jarnvagen Cup, en turnering som slutade med segerjubel for

damjuniorerna.

Jarnvagen Cup lockar varje férsommar handbollsungdomar till Hallsberg. Det som goér
cupen speciell ar att den spelas ute i det fria, det vill séga pa gras istallet for pa golv.
Under den gangna helgen avgjordes arets upplaga och bland de 270 lagen fanns som
vanligt representanter fran LIF Lindesberg.



- Ja, det har ar en tradition som vi har i LIF Lindesberg. Det ar en liten féreningsgrej som
vi kor varje ar och det &r valdigt roligt, berattar Mikael Gerlstrom.

Gerlstrom ar tranare for Damjunionerna, som var ett av de manga lag LIF stallde pa
benen. Fbreningen fanns pa plats med lag i nio olika klasser. Med dubbla lag for C-
flickor, A-pojkar, B-pojkar och D-pojkar landade man totalt pa tretton deltagande lag.

For de allra flesta tog det stopp tidigt i slutspelsfasen, men for ett lag fortsatte
cupaventyret lange. Efter att ha vunnit samtliga tre gruppspelsmatcher var
Damjuniorerna klara for final. Motstandet dar hette Kungsangen, ett lag som LIF sag till
att besegra med klara 14-6. | och med det var man aven cupmastare.

- Det ar alltid gott att vinna en cup!, stralar Mikael Gerlstrom.
”Alla har spelat ett bra forsvarsspel och bidragit”

Nyckeln till triumfen var lagets fina forsvarsspel, som gjorde att man kunde kontra bade
ofta och snabbt. Mikael Gerlstrom ar darfoér full av berém till sina Damjuniorer.

- Jag tycker att bredden har varit det som varit styrkan under helgen. Alla har spelat ett
valdigt bra férsvarsspel och alla har bidragit pa ett valdigt bra satt. Det ar ingen som
sticker ut.

Det faktum att cupen spelades utomhus var nagot ingen kunde ta miste pa. Lordagen
ramades in av ett enormt regnvader, ndgot som gjorde det annu svarare fér spelarna.
Vad ar det da den stérsta skillnaden pa att spela ute kontra inne?

- Det ar inte samma tekniska handboll som inomhus. Man har valdigt stor nytta av att
ha ett bra férsvar och att man later bollen gora jobbet. F6r det &r mycket svarare att
studsa bollen ute, det ar val den storsta skillnaden, forklarar Gerlstrom.

Med segern i Jarnvagen Cup sakrad kan tranaren summera en fin sasong. Men han
slapper inte ivag sina spelare pa semester riktigt an.

- Nej, pd damsidan kor vi vidare ett par veckor till. Sen i borjan pa juni aker vi till
Danmark pa en cup och efter det blir det ett par manader ledigt.
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