
Efter en obesegrad säsong i Division 1 så är LIF Lindesberg tillbaka i lejonkulan! På lördag är det dags
för en efterlängtad säsongspremiär i Allsvenskan. Arkivfoto: Hasse Persson
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I våras var det ett stort jubel efter att LIF Lindesberg tog sig igenom Division
1 som obesegrade. Placeringen som överlägsen serievinnare gav
Lindesbergstruppen en ny chans till revansch i Allsvenskan och på lördag är
det äntligen dags för en efterlängtad säsongspremiär. - Det är i Allsvenskan
som vi hör hemma, säger Joakim Bååk.

En säsongs väntan är över. Förra säsongen slutade LIF Lindesberg som obesegrade
serievinnare inom Division 1. På lördag är det däremot äntligen dags för LIF Lindesberg



att göra comeback i Handbollsallsvenskan, en efterlängtad återkomst efter att man
slogs ner en serie under våren 2021.

– Det är väldigt inspirerande och kul att få spela i Allsvenskan igen. Vi är såklart stolta
över att vi tog oss igenom Division 1 som obesegrade, även om det nu är historia, ändå
så känner vi att det är i Allsvenskan som vi hör hemma. Just i år så är det en väldigt tuff
och oviss serie men målsättningen är att vi ska etablera oss på nytt i serien, där vi ska
klara oss kvar utan något kval, berättar Joakim Bååk som även denna säsong finns med
som lagets tränare.

Inför det stora klivet till Allsvenskan så har försäsongen varit tuff för LIF Lindesberg.
Precis som ifjol har laget tagit plats i den rikstäckande turneringen Svenska Cupen. Där
har det orangea laget har stött på motstånd från Elitserielagen Önnered och Alingsås,
samt Redbergslids IK som har halkat ner till Allsvenskan inför denna säsong.

– Tempot från de två högsta serierna skiljer sig mycket från Division 1. Därför tror jag
att det har varit nyttigt för oss att få möta motstånd från Handbollsligan och att vi hittar
tillbaka till ett högre speltempo. Vi måste jobba med det speltempot som krävs inför
Allsvenskan, berättar Joakim.

– Kontunitet är ett recept som vi tror och vill bygga på. Vi vill bygga upp en
kultur i laget och därför passar det naturligt att behålla den tidigare
truppen som vi har kryddat med två nya kantspelare, säger Joakim Bååk.
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– Matchen mot vår nya seriekonkurrent, Redbergslid, är väl just den matchen som vi
inte är helt nöjda med under försäsongen. Annars så tycker jag att vi har gått in i
matcherna med en relativt god känsla även om resultaten inte har vart med oss.

Samtliga tre matcherna slutade med förlust, en trend som LIF-truppen hoppas på att
kunna vända när elitserierutinerade IFK Ystad gästar Lindesberg för en tuff seriestart.
Ett lag som inte ska förväxlas med 2022-års svenska mästare Ystads IF.

– Vi ställs direkt mot ett riktigt tufft motstånd. Det är ett lag som kommer från ett tufft
år i Allsvenskan och har inför den här säsongen byggt upp laget på nytt, främst med
unga spelare. De kommer att gästa oss med killar som kan spela bra handboll men vi
står redo. Vi kommer att göra allt för att ta två poäng, det är vår förhoppning och jag
tror dessutom att det blir så, avslutar Joakim Bååk

Matchinfo LIF Lindesberg-IFK Ystad HK
När och var: Lördagen 16:e september i Lindesberg Arena med matchstart kl. 16.30
Matchvärd: Bergslagens Sparbank

Entréinfo: Fri entré för Bergslagens Sparbanks kunder! Visa upp ditt bankkort från
Bergslagens Sparbank i entrén så går du in gratis.
Förbokning av platser görs via tickster.com.

Läget i tabellen: Lördagens match är den första i en mycket svår serie. De deltagande
lagen verkar på förhand jämna, där samtliga poäng kommer att vara avgörande till
våren 2024.

Dessa lag deltar i Allsvenskan 2023/2024:
OV Helsingborg HK (nedflyttade från Handbollsligan)
Redbergslids IK (nedflyttade från Handbollsligan)
LIF Lindesberg (uppflyttade från Division 1)
Anderstorps SK (uppflyttade från Division 1)
HK Drott Halmstad
HK Torslanda Elit
HK Varberg
IFK Karlskrona
IFK Ystad IK
Kungälvs HK
Skånela IF
Tyresö Handboll
Vinslövs HK
VästeråsIrsta HF
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