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I helgen ska årets europamästare i judo koras i franska Montpellier. I den
svenska landslagstruppen, bestående av totalt fyra personer, finns både Ida
Eriksson och Anna Bernholm från Frövi Judo.

Uppladdningen inför judo-EM hade knappast kunnat börja bättre för Frövi judos Ida
Eriksson, som under den gångna veckan knep ett silver vid Grand Slam i Abu Dhabi.

Nu är det dock dags att ladda om för europamästerskapen som går av stapeln i franska
Montpellier, där även klubbkompisen Anna Bernholm kommer att fightas om
medaljerna.

Både Anna och Ida tävlar i viktklassen -70 kilo, och kommer att gå upp på mattan under
lördagen. Hela mästerskapet går att livestreama via judotv.com. Första matchstart är
klockan 10:00 och finalpassen börjar klockan 16:00.

https://judotv.com/
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