
Elin Kämpe och Amanda Orrbo fick med sig ett silver hem från Nederländerna. Foto: Frövi judo
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Efter en intensiv tävlingshelg kan Frövi judo återigen stoltsera med två nya
mästerskapsmedaljer. Amanda Orrbo och Elin Kämpe tog ett välförtjänt silver
vid World Kata Games i Nederländerna, medan Ingrid Nilsson kämpade hem
en bronsmedalj vid Junior European Cup i Polen.

Amanda och Elin intog mattan i nederländska Beverwijk, där de tävlade i World Kata
Games. Kata är en form av judo där man visar upp en serie förutbestämda rörelser, som
ska genomföras med så stor perfektion som möjligt. Tjejerna bjöd på en imponerande
fin insats, som efter några små misstag belönade dem med ett mycket välförtjänt silver.



För Amanda var detta hennes femte start i mästerskapet.
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Samtidigt tävlade Ingrid Nilsson vid Junior European Cup i polska Poznan, där hon
fortsatte visa att hennes formkurva pekar spikrakt uppåt. Länge såg det ut som att 18-
åringen skulle ta sig till final, då hennes semifinal gick in på golden score. Efter en riktig
nagelbitare blev dock Ingrid diskvalificerad av domaren, på grund av ett felaktigt kast.

I bronsmatchen hade hon dock skakat av sig den snöpliga förlusten och vann tryggt
efter en lyckad fasthållning.
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