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Slutspelsresan går vidare med bronsmatch och redan nu står det klart att Elsa
Arrestad får en titel med sig. Lindesberg Volleys unge kapten har röstats fram
till årets rookie i sin blott andra Elitseriesäsong.

För drygt två veckor sedan nominerades Elsa Arrestad som en av fem kandidater till
Svensk Volleybolls pris som årets rookie. När vinnaren presenterades på tisdagen var
det också Lindesberg Volleys jättetalang som stod som pristagare.

– Att bli nominerad var smickrande nog, att sedan få vinna är verkligen jätteroligt. Det
är stort, säger Elsa Arrestad via Elitseriens hemsida.



18-åringen slog sig under förra säsongen in i Lindes A-trupp och har den här vintern följt
upp med nya starka insatser. Vid sidan av själva spelet har Elsa också fått ansvaret som
lagkapten, trots sin unga ålder. Centern tar för sig rejält ute på planen och leder
Lindesberg, något som gjort att Elitseriens tränare fått upp ögonen ordentligt för henne.

För priset som årets rookie röstas nämligen fram av ligans tränare. Titeln är ett fint
betyg för Elsa Arrestad, som nu laddar om för bronsmatch med Linde och också vill
fortsätta utvecklas som spelare.

– Jag försöker att ge hundra procent i alla moment. Jag tänker på vad jag gör och kollar
på videos på mig själv för att se vad jag behöver utveckla.
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