Den 25:e mars ansluter Elsa Arrestad till det svenska Ul19-landslaget. ARKIVFOTO: Hannes Feldin
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Elsa Arrestad slog till den har sasongen in sig i Lindesbergs Volleys elitlag.
Dar har 17-aringen verkligen tagit for sig, nagot hon nu belénas for.
Tillsammans med elva andra spelare ar Elsa uttagen till det Ul19-landslag som
i var reser till Kroatien for EM-kval.

- Jag var och provtranade i Falképing for tva veckor sedan. Det kandes val inte jattebra,
sa jag hade inte s& stora férhoppningar, berattar Elsa om vagen till uttagningen.

Men aven om hon sjalv inte var ndjd med prestationen i Falkdéping var det tillrackligt for
att imponera pa landslagsledningen. Nar Sveriges U19 nu slappt sin trupp infor varens



traningslager och EM-kval finns Elsa med bland de tolv namnen. Beskedet fick hon via
mail i onsdags och det kom som en dverraskning.

- Ja, det har ar forsta gangen for mig i landslaget. Det kanns sa klart lite nervigt haha.
”Utvecklats valdigt mycket pa kort tid”

Ul9-truppen kommer att samlas i Falkdéping den 25:e mars. Darefter vantar ett
inledande lager innan man reser till Kroatien for tre EM-kvalmatcher, foljt av hemresa
4:e april. Exakt vad landslagssamlingen kommer att bjuda pa &r inte Elsa helt
informerad om annu.

- An sd lange vet jag inte s& jattemycket. Men vi kommer att ha ett traningslager i
Falkoping innan, sen aker vi till Kroatien, forklarar hon.

17 ar ung gor sig Elsa nu redo for att debutera i den blagula tréjan. Hon tror att
landslagsmadjligheten &r ett kvitto pa de framsteg som hon tagit under sdsongen.

- Jag har utvecklats valdigt mycket pa kort tid. Jag hoppas val att det darfér, skrattar
Elsa och pekar ut de omraden dar hon gatt framat allra mest.

- Bade styrka och snabbhet, ocksa forstaelse for spelet. Det har jag fatt valdigt mycket
genom att trana med elitlaget. S& den chansen har jag att tacka foér valdigt mycket.
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