Mimmi var valdigt n6jd efter massagen hos Emma. Foto: Camilla Lagerman
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Hos Emma Karlsson pa Kotten & Co kan stela och dmma vovvar fa en stunds
valbehovlig massage. Oavsett om hunden har artros, spanda muskler eller
bara behéver komma ner i varv, ar behandlingen bade mysig och lakande,
menar Emma. - Massage passar verkligen alla typer av hundar, stela, gamla,
trasiga, sportiga. Det kan inte laga en hund, men vi kan ge dem battre
férutsattningar, férebygga skador och fa ett battre valmaende, férklarar

Emma.



Attadriga amstafftiken Mimmi &r pa sitt tredje besdk tillsammans med matte Sanna, hos
Emma Karlsson pa Kotten & Co i Lindesberg. Har ska hon fa en stunds valbehovlig
massagebehandling for sin artros. Med lugn rdst halsar Emma henne valkommen och
ger Mimmi en godis innan hon pabdrjar behandlingen.

- Jag kollar pad hundarna nar de gar in till rummet, da jag vill se hur de rér sig, och val
inne i rummet kollar jag aven muskelstatus innan jag bérjar. Med Mimmi vet jag att hon
har artros i bogen, sa jag kanner igenom henne for att se vad jag har att jobba med
idag, berattar Emma.
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Emma stryker sedan varsamt med handerna 6ver Mimmis kropp, ndgot hon gor for att
varma upp musklerna innan hon jobbar pd mer djupgdende. Att just hundar blev
Emmas jobb f6ll sig av en slump egentligen, da hon har en hund som behdver massage
for sitt valmaende.

- Jag bdrjade googla och hittade den har utbildningen hos Healthy Dog Academy som
skulle starta nagra veckor senare, och pa den vagen ar det. Men jag ar djurméanniska,
sa ingen blev férvanad nar jag bytte jobb. Jag ar ju hon som har garden full med hons,
katter, hundar och hast och spenderar all min fritid med dom, skrattar Emma.

Under utbildningen masserade Emma sammanlagt 120 hundar, och i januari kunde hon
titulera sig som Certifierad hundmassageterapeut. Redan innan hon var fardig fick hon
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erbjudande om att borja jobba hos Charlotte pa Kotten & Co.

- Det &r sa fantastiskt, det ar svart att forklara, men jag har verkligen hittat min grej -
har inne existerar inget annat. Att fa se en hund bli s& lugn, det ar speciellt, sager
Emma medan hon masserar Mimmi.
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Under varen har Emma &ven pabdrjat en utbildning till att bli fystréanare och
balansbollsinstruktor, for att ytterligare ge hundagare mojlighet att jobba mer
forebyggande. Hon har aven smygstartat en utbildning i elektroterapi for att kunna
erbjuda annu en tjanst till hésten, men tankarna finns aven pa att langre fram ga en
utbildning inom laser.

- Massage passar verkligen alla typer av hundar, stela, gamla, trasiga, sportiga. Det kan
inte laga en hund, men vi kan ge dem battre forutsattningar, férebygga skador och fa
ett battre valmaende.

Efter behandling ar det dags for Mimmi att aka hem, lite mjukare i kroppen an nar hon
kom. Matte Sanna klappar om henne och satter pa kopplet innan de sadger tack for den
har gangen.
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