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Idag är det Chokladens dag, en temadag som är relativt ny men troligtvis
uppskattas av många i vårt avlånga land. Svenska folket är nämligen bland de
"bästa" i världen på att smaska i sig choklad.

Sedan den 11 november 2011 har chokladen haft en egen dag och det är ingen tvekan
om att vi svenskar gillar denna kakaoskapelse. Vi äter årligen i snitt 5,6 kg choklad per
person och det placerar Sverige på sjätte plats bland världens alla länder när det
kommer till chokladkonsumtion.

Men chokladen har naturligtvis inte alltid funnits tillgänglig här, utan kom till Europa år
1502 med Christofer Columbus. Svenskarna fick dock vänta till 1600-talets senare del
innan chokladen nådde dem. Och då var det endast i form av dryck. Det var först år
1847 som den första moderna chokladkakan skapades, vilket gjordes av det brittiska
företaget J.S. Fry & Sons. Men äran för detta går till holländaren C.J. van Houten



eftersom han på 1830-talet uppfann en process att pressa fettet ur kakaobönan, vilket
gjorde det möjligt att tillverka chokladkakor.

Sedan britternas lansering av chokladkakan har det naturligtvis hänt mycket på den här
fronten. Även här hemma i Bergslagsskogarna, där vi sedan ett par år har företaget
Bergslagspraliner etablerade.
Dagen till ära tog LindeNytt kontakt med Ywonne Lindberg på Bergslagspraliner och
frågade vilken choklad som är populärast hos dem och om de märker av att det är
chokladens dag idag.
– Vi har någonting för alla. En av de populäraste är nog Bergslagspralinen även kallad
blåbär. Det är en pralin med mörk choklad som innehåller tryffel, vit choklad och blåbär,
säger Ywonne och tillägger:
– Nu när det är jultider är det också populärt med saffranspralinen.

Chokladens dag i all ära, men kommande högtid vi lackar mot tycks hålla en betydligt
högre kakaohalt än vad temadagen Chokladens dag har.
– Vi märker inte av att vår försäljning ökar under chokladens dag, men våra
återförsäljare märker kanske av det. Vi ser mer tydligt att det ökar till jul, då är vi ute på
olika marknader och säljer. Nu i helgen står vi på marknaden i Färna och sedan har vi
vår egna julmarknad den 10 december i Stripa och då blir det mycket godsaker, säger
Ywonne.

Text & bild: Camilla Rasmussen, Lindeskolans mediaprogram, som gör sin praktik på
LindeNytt vecka 45.
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