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Idag ar det Chokladens dag, en temadag som ar relativt ny men troligtvis
uppskattas av manga i vart avlanga land. Svenska folket &r namligen bland de
"basta" i varlden pa att smaska i sig choklad.

Sedan den 11 november 2011 har chokladen haft en egen dag och det ar ingen tvekan
om att vi svenskar gillar denna kakaoskapelse. Vi ater arligen i snitt 5,6 kg choklad per
person och det placerar Sverige pa sjatte plats bland varldens alla lander nar det
kommer till chokladkonsumtion.

Men chokladen har naturligtvis inte alltid funnits tillganglig har, utan kom till Europa ar
1502 med Christofer Columbus. Svenskarna fick dock vanta till 1600-talets senare del
innan chokladen nadde dem. Och da var det endast i form av dryck. Det var forst ar
1847 som den forsta moderna chokladkakan skapades, vilket gjordes av det brittiska
foretaget J.S. Fry & Sons. Men aran for detta gar till hollandaren C.J. van Houten



eftersom han pa 1830-talet uppfann en process att pressa fettet ur kakaobdnan, vilket
gjorde det mojligt att tillverka chokladkakor.

Sedan britternas lansering av chokladkakan har det naturligtvis hant mycket pa den har
fronten. Aven har hemma i Bergslagsskogarna, dar vi sedan ett par ar har féretaget
Bergslagspraliner etablerade.

Dagen till ara tog LindeNytt kontakt med Ywonne Lindberg pa Bergslagspraliner och
fragade vilken choklad som ar populdrast hos dem och om de marker av att det ar
chokladens dag idag.

- Vi har ndgonting for alla. En av de popularaste &r nog Bergslagspralinen aven kallad
blabar. Det ar en pralin med mork choklad som innehaller tryffel, vit choklad och blabar,
sager Ywonne och tillagger:

- Nu nar det ar jultider ar det ocksa populart med saffranspralinen.

Chokladens dag i all ara, men kommande hogtid vi lackar mot tycks halla en betydligt
hogre kakaohalt an vad temadagen Chokladens dag har.

- Vi marker inte av att var forsaljning Okar under chokladens dag, men vara
aterforsaljare marker kanske av det. Vi ser mer tydligt att det 6kar till jul, da &r vi ute pa
olika marknader och saljer. Nu i helgen star vi pa marknaden i Farna och sedan har vi
var egna julmarknad den 10 december i Stripa och da blir det mycket godsaker, sager
Ywonne.

Text & bild: Camilla Rasmussen, Lindeskolans mediaprogram, som gor sin praktik pa
LindeNytt vecka 45.
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