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Volleybollen ar i konstant utveckling, ar det inte reglerna som forandras sa ar
det spelsittet och spelarna. En trend har skapats pa volleybollens varldsniva,
en trend som gar i motsatt riktning da man jamfér damer och herrar. Vinden
har vant och Rio-OS 2016 ser nu mer spannande ut an nagonsin.

| sdbndags stod det klart att USA, efter att inte ha férlorat en match i Grand Prix sista
runda, ar varldens mest dominerande land inom damvolleybollen just nu. Darmed ser
framtiden riktigt ljus ut for USA och deras chanser i nasta ars olympiska spel i Rio &r
storre an nagonsin. Kanske ar det antligen dags for amerikanskorna att ta det dar
efterlangtade OS-guldet.

Sjalv. maste jag saga att jag var lite mer taggad nar herrarnas World League som
avgjordes for en dryg vecka sedan. Som fransman satt jag pa helspann framfor var TV
och sag pa hur Les Bleus tog hem sin forsta titel ndgonsin. Som alltid sa finns det ett
antal nationer som dominerar volleybollen. Brasilien, USA och Ryssland ar de stora
landerna tatt foljda av Italien, Serbien och Tyskland. Darmed var Frankrikes bragd pa
herrsidan valdigt ovantad i jamférelse med USA:s damers vinst.

Men det ar inte endast faktumet att Frankrike slog ut de stora volleybollnationerna som
gjorde deras vinst ovantad. Det ar aven intressant att World League kan vinnas av ett
sa pass "litet” lag som Frankrike. En trend verkar ta form inom varldsvolleybollen.



Herrarna har under manga ar gatt mot att bli allt stérre och langre med mindre fokus pa
finspelet. En hog boll till lagets 210 cm ldnga hdgerspiker som slar hart éver blocket har
varit praxis de senaste tio aren. Men da spikerarna gar 6ver blocket sa maste blocket
hanga med vilket gett oss centrar som Muserskiy (220 cm) och Kazakov (218 cm).
Frankrike bryter dock trenden. Med endast en spelare 6ver tva meter pa plan och en
passare pa endast 183 cm sa spelar de istallet ett snabbt och dverraskande spel med
ett férsvar som ar det béasta i varlden. Irans framgang de senaste tre aren ar dven den
tack vare denna typ av spel.

Det intressanta ar dock att vi pd damsidan ser den motsatta trenden. Damlandslagen
har de senaste aren varit generellt kortare an herrlandslagen. P3 herrsidan ar idag
majoriteten av varldens framsta spelare Over tva meter och man ser i princip aldrig
nagon som ar under 190 cm. Bland damerna har det dock inte varit alls ovanligt med
spelare under 180 cm. Att se en herrspelare pd 210 cm &r inte alls ovanligt, det hor
snarare till att varje lag har minst en. P4 damsidan &r det dock fortfarande ovanligt med
en spelare pa Over tva meter, vilket skulle vara motsvarigheten med tanke pa
medellangdsskillnaden mellan man och kvinnor. Sedan Beijing-OS ar dock trenden
tydlig, damvolleybollen blir mer fysisk. Kinas lag i arets Grand Prix slog nya rekord med
ett lag som langmassigt kunde mata sig med ett lag i herrarnas elitserie har i Sverige.

Om det &r bra eller daliga trender som vi ser ar svart att saga, det ar sjalvfallet upp till
var och en att beddma. Sjalv tycker jag att det invecklade, taktiska och snabba
forsvarsspelet som Japans eller Thailands damer spelar ar betydligt roligare att titta pa
an Rysslands hoga kantpass. P4 sa vis blir det ju roligt for mig som fransman att
Frankrikes herrar nu spelar pa detta vis. Min forhoppning ar dock att vi inte forlorar
spektakulara damlag som just Japan och Thailand, lander som generellt har kortare
medellangder, nu nar spelarna i de andra lédnderna drar ivag pa hojden.
Powervolleybollen & la 6ststat har aldrig varit nagot fér mig och jag hoppas att vi ka
skippa den bade hos damer och herrar.

Kalla: LindeNytt.com

https://lindenytt.com/nyheter/en-internationell-iakttagelse/



