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Förra året var det premiär för Energicampen, då med Paolo Roberto som
eventets stora dragplåster. I mitten av maj är det dags igen, denna gången
med träningsgurun Mårten Nylén som affischnamn.

En av Sveriges mest välrenommerade tränare, hälsoutvecklare och föreläsare Mårten
Nylén kommer till Lindesberg i maj för att ge träningssugna en riktig push i rätt riktning.
Han har bland annat synts som en av tränarna i TV4:s program Biggest Loser, och även
som programledare i kanal 5:s Ninja Warrior.



I vår är det alltså Lindesbergarnas tur att stifta bekantskap med den eftertraktade
kändistränaren. Två veckor fyllda med totalt nio olika träningspass, varav ett pass och
en föreläsning med Mårten erbjuds under Energicampen som pågår mellan 14-24 maj.
Mer info och anmälan hittar man HÄR.
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