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Enmansattacker maste bli ett hungrigt
kollektiv
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Nar anfallsspelet blir till enmansattacker istdllet for en kollektiv best blir LIF
Lindesberg latta att plocka ner. Ett fantasifullt anfallsspel kan lagga grunden
for ett bra forsvarsspel.

Att bli en och en pa en handbollsplan &r aldrig bra. Det ar foér all del aldrig bra i ndgon
sport dver huvud taget, men i handboll kan det vara helt férédande.

Det sager sig sjalvt att enmansattacker aldrig kan bli lika mdrdande giftiga som ett
vasst och hungrigt kollektiv som stormar fram. Ju fler alternativ det férsvarande laget
har att forséka varja sig mot, desto stoérre ar sannolikheten att forsvarsmuren 6ppnar
upp sig, blottar en liten, liten svaghet och darmed bjuder in till malchans.

En ensamt anfallande desperat storbombare daremot. Det ar latt att plocka ner for
vilket forsvar som helst.

Just sadant var fallet under fjolarssasongen nar LIF Lindesberg inte féormadde fa ut det
man egentligen hade i sig pa handbollsplanen och den dar atravarda kvalplatsen
seglade bort i fjarran. Det som egentligen var verktyg nog foér att skapa det dar
hungriga kollektivet blev istdllet enmansattacker som motstandarna satte stopp for.



Tempot blev for Iagt och fantasin var for dalig. LIF Lindesberg korde fast.

Lite s& tycks den har férsdsongen ocksa ha borjat. Jag sdger ingenting om resultaten.
Visst det ar naturligtvis inte kul att dka pd storddng oavsett om det ar i rent
resultatmassigt betydelselésa matcher, men Guif, Bodé och Hammarby &r motstand
som imponerar. Daremot verkar ju det skadeskjutna LIF Lindesbergs-laget efter tre
fighter annu inte riktigt ha hittat sin rytm. Hittat varandra.

Efter kollapsen mot Hammarby i helgen talades det aterigen om att man blir for
ensamma, att det unga gardet agerar en och en. Det kan kanske tyckas konstigt att
tala om ett stereotypt anfallsspel nar det gar att peka pa 40 respektive 39 mal i arslet.
Det heter ju enligt de som anser sig kunna saker att ett lag byggs bakifran, att ett bra
forsvar bygger ett bra anfallsspel. Det ar helt sant, men det gar att vanda pa det dar
ocksa.

Spelar man ett dassigt anfallsspel bjuder man in till kontringar och da kan det bli manga
mal bakat pa kort tid. D& hinner man aldrig inta formen av en forsvarsmur. Ett bra
anfallsspel kan gora det lattare att bygga utifran ett bra forsvarsspel.

Nu ar jag inte det minsta orolig. Motstandet har som sagt varit av hégsta klass och det
ar ungefar en manad kvar till seriestart. LIF Lindesberg har lang tid pa sig att hitta sitt
spel och det jobbar man naturligtvis hart pa. Men nagonstans tror jag att man kommer
ha lattare att hitta ett stabilt férsvarsspel an det dar fantasifulla anfallsspelet som laget
ar i sa stort behov av.

Jag hoppas att man nar det ar dags for seriepremiar har slutat agera en och en och
faktiskt staller ett brandgult, livsfarligt kollektiv pa banan.
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