Fastingarna ar pa hugget!
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Fastingen - en lika otrevlig som ovalkommen gast sa har ars. Det varma vadret ar
idealiskt for dessa varme- alskande blodsugare och nu ar det fart pa dem. Redan har
LindeNytt fatt rapporter fran personer i vart omrade som bérjat plocka fastingar fran
sina husdjur efter skogspromenaden. En man bosatt strax utanfér stan berattade att
han plockat tre stycken haromdagen.

Det galler att skaka ur klader efter sin skogsvistelse, men dven upprepande ganger se
efter om nadgon fasting hakat sig fast nar man promenerar i skog och mark. Preliminara
siffror fran Smittskyddsinstitutet visar att antalet rapporterade fall av TBE ar 2000 var
det hégsta nagonsin sedan man bérjade med inrapporteringarna 1989.

Fakta:

TBE (Tick Borne Encephalitis) - fastingburen encefalit - ar en zoonos (d.v.s. en sjukdom
som kan drabba saval djur som manniska) som yttrar sig framst som en
hjarninflammation. Sjukdoms ses i Sverige fr.a. 1dngs ostkusten, och de flesta fallen har
smittats inom Upplands och Sédermanlands skargardar och de ostra delarna av
Malaren, dar ett antal sarskilda riskomraden har identifierats. Smittan ar dock, dven i de
sarskilda riskomrddena, forhallandevis ovanlig. Det &r framst fast boende och
sommarboende som har insjuknat.

Flera fall har &ven rapporterats fran Aland. N&gra personer har ocksa blivit smittade vid
Omberg invid Vattern. Arligen insjuknar i Sverige 50 - 100 personer. Sjukdomen &r
tamligen vanlig i de baltiska staterna och i centrala Europa (fr.a. Osterrike).
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