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Fastingsasongen narmar sig - nu far
ungdomar i lanet gratis TBE-vaccin

Publicerad: 14 februari 2025

Forfattare: Jennie Einarsson

Varen ar pa vag, och med den vaknar fastingarna till liv. For den som vistas i
skog och mark rekommenderas vaccination mot TBE. Fran och med i ar ar

vaccinet gratis fér ungdomar mellan 3 och 18 ar, medan vuxna kan ta del av
ett subventionerat pris, meddelar Region Orebro lan i ett pressmeddelande.

14 februari 2025 PRESSMEDDELANDE: TBE ar en virussjukdom som sprids via fastingar
och kan orsaka hjarninflammation. De flesta som insjuknar blir aterstallda, men ungefar
en tredjedel kan drabbas av mer langdragna eller kvarstdende besvar.

Vaccination ger ett bra skydd



Vaccination mot TBE ger ett bra skydd. Personer som vistas i skog och mark i Orebro
lan eller andra omraden dar TBE-viruset finns rekommenderas darfér att vaccinera sig
for att minska risken att drabbas av TBE.
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"For att hinna fa ett gott skydd innan sasongen boérjar ar det bra att borja vaccinera sig
tidigt pa aret, eftersom det behdvs flera sprutor for ett fullgott skydd” sager
smittskyddslakare Gunlég Rasmussen.

Grundvaccination innebar tre eller fyra doser, beroende pd om man ar under eller 6ver
50 ar. Vaccination behdver sedan fyllas pa med nagra ars mellanrum for att ge ett
fortsatt bra skydd.

TBE-vaccin kan ges fran ett ars alder, men rekommendationen galler fran tre ar. Fran
arsskiftet ar det ocksa gratis med TBE-vaccination for barn fran att de fyllt 3 ar upp till
och med 18 ar enligt beslut i Region Orebro 1&n. Gratis vaccin mot TBE géller personer
folkbokférda i 1anet.

"Region Orebro 1an tillhér ett av de omrdden i Sverige som har forhallandevis hdg
forekomst av TBE. Jag hoppas att detta kan bidra till att fler barn, och i férlangningen
vuxna, far ett skydd mot sjukdomen,” sdger Gunlég Rasmussen.

Aven vuxna i ldnet som vaccinerar sig mot TBE gor det till ett subventionerat pris, 270
kronor per dos.

Boka tid for vaccination

Vaccination sker liksom tidigare ar bade vid lanets vaccinationsmottagningar och vid de
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flesta vardcentraler. Bokning sker via 1177.se. Det gar ocksa att ringa Kontaktcenter pa
telefon 019-602 80 00.
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