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LIF Lindesberg far fortsitta att vanta pa Fatlum Ahmeti. Mittsexan, som slet
sonder korsbandet i premiaren ifjol, har fatt nya svar pa sin rehabilitering.
Lakarnas senaste besked ar att det drojer uppemot sex veckor innan en
comeback ar aktuell.

Elva manader har snart passerat sedan Fatlum Ahmeti skadade sig i LIF:s seriepremiar
hemma mot Varberg. Mittsexan slet da av korsbandet och opererades senare i oktober,
nagot som blev borjan pa en 1ang skadefradnvaro. Igar var Fatlum tillbaka pa sjukhuset i



Stockholm for att folja upp rehabiliteringen med ldkarna. Hans forhoppningar var att
fa ett positivt besked.

- Det gick val sadar, de sa att det fattas ndgra procent innan jag kan spela... Jag har
fem-sex veckor kvar i alla fall, sen ska jag forsdka kolla upp knadet igen lite tidigare. Men
det ta fem-sex veckor innan jag far upp de dar sista procenten, berattar Fatlum
nedstamt.

Lakarnas dom ar alltsa ytterligare uppemot sex veckor utan moment som kan belasta
kndet. Det innebar att Fatlum riskerar att ga miste om LIF:s samtliga traningsmatcher,
samt lagets Allsvenska premiar som spelas lérdagen den 19:e september. 25-aringen
tar dock nyheten med ro och stressar inte upp sig.

- Nej nej, jag vill inte stressa mig tillbaka och speciellt inte ta ndgra risker nu. Det &r val
anda bra att jag vet hur mycket styrka som saknas. Nar jag kommer tillbaka vill jag att
allt ska vara hundra, resonerar Fatlum och utvecklar sig.

- Jag har vantat javligt lange redan nu. Det har gatt tio manader, s& da kan jag vanta
fem veckor till om det ar sa.

”Ar spelsugen hela tiden”

Gardagens besked gor att Fatlums comeback i den orangea matchtrdjan drojer annu
nagon manad. Men trots det blir det en hel del handboll for mittsexan. Sedan en tid
tillbaka tranar han med laget, samtidigt som han drillats hart av fystranaren Micael
Nelson. Formen ar det darfor inget fel pa.

- Jag maste saga att formen ar ratt bra. Jag har fatt en bra hjalp och varit med och kort
mycket med laget. Det jag inte kunnat kéra &r matchspel, men nu pa slutet har jag
kunnat vara med pa nastan hela traningarna, forklarar Fatlum.

| sdbndags satt du pa laktaren och sdg matchen mot Guif. Kliade det i benen, ville du ut
och koéra?

- Ja, det ar klart att man vill ut och kéra. Men det ville jag redan forra aret nar jag satt
pa laktaren. Man ar javligt spelsugen hela tiden.

Vad hander néar du far ditt godkédnnande fran Idkarna da?
- Jag vet inte hur mycket spel det blir i borjan. Men nar jag far ett godkannande &r det
full fart direkt, det finns inget att spara pa.
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