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INSANDARE/DEBATT: Regionerna gar igenom ett stalbad efter den héga
inflationen som kom efter pandemin (och krig). Under pandemiaren 6kade de
statliga anslagen till regionerna, vilket ledde till utokning av "kostymen” och
nu nar statens tillskott minskar blir det ett drapslag for regionerna. | Region
Orebro lan (ROL), och i norra lansdelen i synnerhet, finns forslag pa
strukturella neddragningar med centralisering som foljd. Men ar dessa
férandringar lésningen pa regionens problem?

Om vi tittar pa vilka regioner som 2023 hade bast ekonomiskt resultat (dvs. minst
underskott) sa finner vi Kronoberg, Gotland och Jonkdpings 1&dn. Gemensamt for dessa
ar att de har behallit alla sina mindre akutsjukhus. | Halso- och sjukvardsbarometern
(SKR) s& mats invanarnas fortroende for olika delar av sjukvarden. Bast resultat i landet



har Region Jonkopings lan (RJL) med hogst fortroende i landet for vardcentralerna (4 ar i
rad), hégst fortroende for sjukvarden i sin helhet (3 ar i rad) samt hogst fortroende for
sjukhusen (2 &r i rad). Lansborna ar noéjda med jamlikheten i varden och de flesta
upplever att de har tillgdng till halso- och sjukvard nar de behover. Alltsd, ett
utomordentligt bra betyg fran lansinvanarna OCH en battre ekonomi an de flesta
regionerna!

Region Jénképings 1an och Region Orebro 1&n &r storleksmassigt jamforbara (370 000
resp. 307 000 inv.). | Region Jonkdpings lan finns tre akutsjukhus och 40 vardcentraler
varav 12 privata med vardavtal. | Region Orebro l&n finns tre akutsjukhus (&n sa lange)
och ca 29 vardcentraler varav 4 privata med vardavtal.

Vad kan ha lett fram till att Region Jénkopings |an ar framgangsrika i att tillgodose
lansinvanarnas behov av sjukvard och samtidigt ha en battre ekonomi an de flesta
andra regioner? En del av forklaringen kan vara att det finns en bred politisk majoritet
med Socialdemokrater, Moderater samt sjukvardskunniga Varddemokraterna, som
startades av kliniskt verksam personal i regionvalet 2018.

For att sakerstalla att akutsjukhusen i Region Jonkdpings lan kunde utvecklas langsiktigt
lade en politisk enig namnd 2022, en uppdragsbeskrivning for lanets tre akutsjukhus,
dar det specificeras vilka funktioner/specialiteter som skall finnas vid varje sjukhus
dygnet runt eller dagtid. Det skall finnas akutmottagning, traumaomhandertagande,
rontgen, kliniskt kemiskt laboratorium, forlossning med barnberedskap och intensivvard
pa alla tre sjukhusen samt flertalet andra specialiteter. Genom att tydliggora
akutsjukhusens uppdrag ville politiken skapa en god beredskap for att méta framtida
kriser och katastrofer, ge lansinvanarna en jamlik vard med hog patientsakerhet och
tillganglighet samt darmed stddja en levande region och ge forutsattningar att leva, bo
och verka i hela regionen. Genom att satsa pa akutsjukhusen skapas framtidstro och en
"vi-kansla” som skapar en attraktiv arbetsplats med utvecklingsmadjligheter.

Ljuv musik for oss i norr, som lever med nedlaggningshot av ett akutsjukhus, som har
goda mojligheter att vara ett valfungerande beredskapssjukhus med gott om
skyddsrum och stabil robust byggnad. Ett sjukhus, som nar det utvecklades under 1980
talet bidrog till inflyttning av personal fran hela Sverige och darmed &ven till
utvecklingen av norra lansdelens kommuner. Ett sjukhus som under sin lokala ledning
hade en fantastisk utveckling med kvalitetsarbeten och blev ett féregangssjukhus i
manga avseenden.

Sa....ja, det finns hopp. Satsa pa bassjukvarden, pad akutsjukhusen och primarvarden
med geografisk spridning, nabar och tillganglig fér invanarna. Behall personal, genom



att skapa okad paverkansmojlighet av varden, fysiskt narvarande chefer och lokal
ledning. En organisation med Okad delaktighet leder till hdgre effektivitet, tillganglighet
och battre vard foér lansinvanarna. For att den politiska ledningen ska ha forstaelse for
hur beslut paverkar patienterna, sa krévs lyssnande pa de som berérs av era beslut.
GOr ni det.... vid era politiska beslut baserade pa tjanstemannaledningens underlag?

Annika Hickisch
Intensivvardssjukskéterska, f.d. landstingspolitiker for MP

Lena Forsgren
Intensivvardssjukskéterska

Kalla: LindeNytt.com

https://lindenytt.com/nyheter/finns-det-hopp-for-halso-och-sjukvarden-i-orebro-lan/



