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Under onsdagsmorgonen genomförde förskolan Björken i Lindesberg sitt
årliga Bamselopp, där alla förskolans barn springer efter sin egen förmåga
och ork. Varje varv är 180 meter, och när slutresultatet räknas ihop visar det
sig att man sprungit hela vägen till Örebro - 4,6 mil.

Bamseloppet, eller Björkenloppet som det ursprungligen hette, är en långt gången
tradition hos förskolan Björken i Lindesberg. Från början var det en skidlopp som man
anordnade i samband med Vasaloppet, men när vintrarna blev allt snöfattigare gjorde
man om det till en löptävling under våren istället.



– Nästa torsdag är det Bamsedagen, men vi tjuvstartar lite så att alla barnen kan vara
med, säger rektor Stina Karlkvist.

Innan det är dags att ställa upp sig på startlinjen är det viktigt att värma upp, något
man gör till glad musik och instruktioner från Carolina Sixtensson. När alla är varma i
kläderna är det dags att göra sig redo för start, och det är pirrigt bland barnen.

 

Lukas sprang hela 3 varv, något han var mycket nöjd med. Foto: Camilla
Lagerman

– Klara, färdiga, gå! ropar rektor Stina och barnen far iväg i en rasande fart över
förskolans gård.

Alla barn springer så många varv som de orkar, men det gäller också att hålla reda på
hur många man springer då det ska räknas ihop senare. En pojke i keps stannar till vid
mållinjen och räknar på fingrarna för att minnas hur många han har gjort.

– Nio, jag springer ett till! säger han glatt och ger sig iväg.

Efter ett väl genomfört lopp bjuds det på svalkande smoothies innan det blir utdelning
av medaljer och diplom. Sammanlagt sprang barnen hela 4,6 mil, ungefär lika långt
som till Örebro.
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