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En av massans arrangdrer, Rose-Marie Akerman, behandlade kunder med ljudterapi. Foto: Camilla
Lagerman

Forsta halsomassan blev riktig succé:
"Bara borjan”

Publicerad: 23 januari 2023

Forfattare: Camilla Lagerman

Lindesbergs forsta halsomassa blev en riktig publiksuccé nar den anordnades
under lérdagen. En rad olika behandlingsformer fér hilsa och vialmaende
presenterades for besdékarna, och manga tog tillfallet i akt att prova pa. - Det
har varit fullt &nda sedan vi 6ppnade dérrarna, det ar sa roligt! berattar
Rosmarie Haapala som ar en av arrangorerna.

Det fullkomligen myllrade av besdkare under Lindesbergs forsta halsomassa som
arrangerades pa Lindesbergs Stadshotell under |6rdagen. Totalt 15 utstdllare inom



omradet hélsa visade upp sina verksamheter, dar allt ifran traditionella
behandlingsformer som massage och traning till mer alternativa l6sningar som healing
och ljudterapi erbjéds under massdagen.

Mattias Nonnen har varit verksam i Lindesberg i 2,5 ar. Foto: Camilla
Lagerman

Mattias Nonnen arbetar med medicinsk laser, och behandlar en kund med ond nacke
under massan.

- Det har ar medicinsk laser som hjalper mot smarta och vark, men som ocksa ar
inflammationshammande. Lasern ar bra, for det ar en smartfri behandling och har inga
bieffekter, s& det ar en trygg behandling, berattar han.
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Angelica Andersson holl aven en féreldsning under |6rdagens massa. Foto:
Camilla Lagerman

Angelica Andersson ar coach inom personlig utveckling och halsa, dar hon erbjuder
onlinecoachning och naringsradgivning till sina kunder.

- Det ar jatteroligt att f& vara med har och visa mitt féretag. Jag arbetar normalt sett
som larare, men har pausat det for att kunna satsa pa min verksamhet, berattar hon.

Rosmarie Haapala behandlade flitigt under massan. Foto: Camilla Lagerman

Arrangdrerna, Rosmarie Haapala och Rose-Marie Akerman, stallde sjalva ut med sina
foretag under dagen, och det var tvd mycket néjda kvinnor som kunde konstatera att
det blir fler massor framover.

- Det har varit fullt anda sedan vi 6ppnade dérrarna, det ar sa roligt! sager Rosemarie
Haapala.

- Nu har vi skapat ett community dar vi kan rekommendera varandra till kunder, det
kanns jatteroligt med det har kontaktnatet. Det har ar bara bdrjan, det kommer bli lite
spannande saker framover, sidger Rose-Marie Akerman hemlighetsfullt.
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