Stefan Karlsson, arbetshandledare och Ethel Andersson, enhetschef pa Daglig verksamhet. Foto:
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Det har hunnit ga fem ar sedan Fritidsbanken i Lindesberg éppnade pa
Norrtullsgatan 9 fér allra forsta gangen. Under aren har mangder med sport-
och fritidsutrustning lanats ut. Enbart under férra aret lanades hela 2140
prylar av olika slag ut till allmanheten. Detta firades pa festligt vis med éppet
hus och fika under onsdagen.

193 par langdskidor, 150 par skridskor och 82 par slalompjaxor - detta ar bara en liten
del av all sportutrustning som finns att |ana gratis hos Fritidsbanken i Lindesberg.



Stefan Karlsson har arbetat som arbetshandledare pa Fritidsbanken sedan start och har
bra koll pa vilka artiklar som ar mest populara.

- Det &r valdigt manga som kommer hit och lanar saker av oss speciellt under
vintersdsongen. Framst ar det skridskor och skidor som gar at, barn vaxer ur saker
snabbt och man kanske inte aker skidor mer an en gang om aret, da ar det toppen att
man kan lana det av oss gratis, berattar han.

Pa Fritidsbanken jobbar tva arbetshandledare och ett helt gang med

personer som har sin dagliga sysselsattning har. Framfor vaggen av skidor
star Hannes Junerback, Robert Karlsson, arbetsledare, Stefan Karlsson,
arbetsledare och Jan-Erik Tynelius. Foto: Jennie Einarsson.

Fram till pasklovet s& pagar vintersdsongen hos Fritidsbanken. Just nu ar lokalen fylld
till bredden med bland annat hockeyutrustning, snowboards, l1dngfardsskridskor, pulkor,
kalkar, langdskidor, slalomskidor och pjaxor i alla storlekar, sa val fér barn som vuxna -
och allt ar skankt av privatpersoner.

- Det ar allmanheten som skanker fritidsprodukter till oss, det finns mojlighet att [dmna
in saker vid Lindesberg Arena och vid atervinningscentralen i Sédra Male, och dven har
pa plats, férklarar Ethel Andersson, enhetschef for Daglig verksamhet.

Pa Fritidsbanken ser man aven till att prylarna man lanar ut ar i gott skick, under
vintersasongen innebar det bland annat att skidorna ar vallade och skridskorna ar
slipade.
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- Micke Nielsen fran Team Sportia har i Lindesberg har varit till stor hjalp, han har visat
oss hur hur man goér med underhall. Tillsammans med andra fritidsbanker sa fick vi en
kvallskurs i vallning och slipning, vi har aven fatt lite andra saker s& som skosnéren av
honom, dar har vi ett riktigt bra samarbete, berattar Ethel.

- Ja, vi konkurrerar inte pa nagot satt, snarare tvartom. Om man har mojlighet att lana
saker av oss for att prova pa en aktivitet sa kanske man hittar ndgot som man tycker ar
kul och vill fortsatta med det, tilldgger Stefan.

Hannes Junerback ser till sd att prylarna star dar de ska. Foto: Jennie
Einarsson

Nar LindeNytt kommer pa besdk ar arbetshandledaren Robert Karlsson i full fart med att
ldgga pa ny valla pa ett par skidor som behdver lite omtanke.

- Man smalter paraffin och ldgger pa sa att det lagger sig som en yta pa skidan och
sedan sicklar man bort 6verflodet. Det sista man gor sedan ar att borsta ytan sa det blir
sa halkigt som mojligt. Det tar runt 20 minuter per skida att fa dem helt klara, férklarar
han och tillagger:

- Langdskidorna vallar man fér bade glid och faste, men vi vallar dem enbart f6ér glid.
Fastvallan kraver att man vet vad det blir for vader, s& den behdver man ldgga pa sjalv.
Men vi har ocksa vallningsfria skidor som vi brukar l1ana ut till forstagdngsakare.
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Robert Karlsson vet hur man far fart pa skidorna. Foto: Jennie Einarsson

Just nu ar lagersaldot av slalomutrustning tyvarr 1agt, speciellt nar det kommer till de
mindre storlekarna.

- Har man utrustning som ligger hemma i garaget och som man kanske inte anvander
sjalv s& far man jattegarna lamna in det till oss, det ar ndgonting vi saknar for tillfallet,

halsar Robert.

For aktuella 6ppettider sa hanvisar Fritidsbanken till deras sida pa Facebook.
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