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Judo-VM i Doha startade redan i söndags, och under morgondagen är det dags
för Anna Bernholm och Ida Eriksson, båda från Frövi Judo, att ställa sig på
mästerskapsmattan. Båda frövitalangerna tävlar i klassen -70 kilo, men
kommer inte möta varandra förrän det blir dags att göra upp om de finaste
placeringarna. - Har jag en bra dag kan det räcka långt, absolut, och det är ju
det jag hoppas på, förklarar Anna.

Anna Bernholm landande i Doha under måndagseftermiddagen och några timmar
senare anslöt även Ida Eriksson till huvudstaden i Qatar. När LindeNytt når den
talangfulla duon under tisdagen är de ute i solskenet med 35 graders värme, efter ett
inledande judopass.



– Det är skönt att få resan ur kroppen, vi har kört igenom våra gruppstrategier och våra
kast. Sedan blir det ungefär samma sak imorgon, men då har man kanske hunnit kika
lite på de man ska möta och anpassa det lite efter det. Men det här är sådant som vi
tränar på hemma också, så det är inget nytt, berättar Ida.

– Det är bra att gå in med en tydlig fightplan. Jag behöver gå ner lite i vikt också, inte
mycket men lite grann i alla fall, säger Anna.

Imorgon, torsdag, är det dags för Anna och Ida att ge sig in i mästerskapet, något de
gör under förmiddagen. Fram tills dess är det fullt fokus på uppladdning, och
målsättningen för de båda är glasklar.

– Det är klart att man alltid vill göra så bra som möjligt, och det tror jag att vi båda har
chans att göra, säger Ida.

– Jag tar det match för match, och ska göra det jag har kommit fram till att jag ska göra.
Men har jag en bra dag kan det räcka långt, absolut, och det är ju det jag hoppas på,
förklarar Anna.

Vore det drömmen att möta Ida i final?

– Ja, det vore ju superhäftigt, skrattar Anna.

 

Tävlingen startar klockan 9.30, svensk tid, imorgon torsdag. Livestream finns via
judotv.com.
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