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Juli &r har och med den dven fotbollens sommaruppehall. Fér de lokala lagen
har varen bjudit pa bade vinster, férluster och malkalas. Infér omstarten
kommer jag att ta halvtidspulsen pa kvartetten och jag bérjar med Froévi IK.

Varen har varit en resa mellan himmel och helvete fér Frovi IK, dock i omvand ordning.
Skador pa nyckelspelare paverkade lagetoch man kom &ven helt snett in i
seriespelet. 0-6 i premidren borta mot Real Orebro féljdes upp av 1-7 hemma mot
Ostansjd. Backlinjen, lagets ryggrad, fick aldrig chansen att spela ihop sig och redan
efter tva matcher vilade krisstampeln kusligt 6ver Frovi.

- Starten var snudd pa en katastrof. Efter tvd matcher hade vi 1-13 i malskillnad, da var
det tungt naturligtvis, medger tranaren Kalle Frejd.

- Vi saknade Tobias Walterstrom och "Bdna” Norberg, alla vet hur bra spelare de ar.
Sen ar det klart att torska 1-7 i hemmapremiaren far bara inte handa.

Men Frovi reste sig omgdende. Efter att ha vadrat luften under ett méte slét sig
gruppen samman, nagot som gav resultat ute pa planen. | den tredje omgangen korde
man over Skollersta med 1-6 borta och darifran bérjade saker och ting att rulla pa.

"Har satt oss i ett bra lage”



Med tre segrar pa fem matcher klattrade Frovi i tabellen. Andreas "Nydde” Nydén blev
en fast punkt i malprotokollet, Johannes Halvardsson gjorde succécomeback fran
knaskadorna och Tobias Walterstrom klev ner som mittback och styrde upp férsvaret.
De tre spelarna var centrala i lagets fina form som nastan héll i sig maj ut.

Ett par forluster stallde visserligen till det pa nytt, men nar varserien gick mot sitt slut
plockade Frovi aterigen fram storformen. Efter tva programenliga segrar vantade Real
Orebro hemma i den avslutande matchen, samma Real som man blivit krossat av i
premiaren. Den har gangen ville dock Frévi annat. Genom en perfekt laginsats lyckades
man kéampa sig till 2-1, en vinst som gav hang pa toppstriden.

- Summerar man varen sa ar vi anda ndjda. Nu har vi en poang upp till kvalplats, tar
man bara nagra trepodngare sa gar det fort. Vi har satt oss i ett bra lage och har allt i
egna hander, summerar Kalle Frejd.

Tranaren och hans lag kan tack vare skalpen mot Real gad pa sommarlov med tre raka
segrar i ryggen. Med tio omgangar kvar att spela ar tredjeplatsen och kvalspelet det
som hagrar.

- Ja, det ar inget annat &n tredjeplatsen att sikta pa. Inte nu nar vi har satt oss i det har
ldget.

Ska undvika férra héstens kollaps

Toppstrid och ambitioner om att ta en kvalplats. Ar det ndgon som kanner igen sig?
Joda, aven férra sommaren satte Frovi ribban hogt efter en mycket lyckad var, nagot
som inte alls foll val ut. En total kollaps under hdsten gjorde att laget foll fritt genom
tabellen och aldrig ens kom nara kval.

Nar jag papekar detta for Kalle Frejd instammer han bara. Han berattar att Frovi inte
alls forsékt gldémma fjolaret, utan snarare valt att diskutera vad som hande och hur man
ska undvika att det hander igen. Den stora punkten som tranaren kommer fram till ar
att alla spelare maste vara motiverade sasongen ut.

- Om vi bara fortsatter som vi har gjort sa ar vi ett topp 3-lag. Men det ar viktigt nu att
alla hanger i. Aven om vi forlorar den férsta matchen s& maste vi kéra pd, det haller inte
att ga ned sig.

En sak man larde sig av forra arets kollaps var att man tog ett for langt
sommaruppehall. Darfér kommer Frovi i ar att samlas en vecka tidigare for att borja
tréna, en liten detalj som kan fa stora effekter. Nar Kalle Frejd talar om den hést man
har framfér sig satter han stor tillit till veteranduon "Nydde” och "Bdna”.



- Jag tror att de har rutinkillarna har kommit in och styrt upp det. De yngre spelarna ser
upp till dem och de drar med sig hela laget. Det kdnns som att vi har vuxit ett snapp
sen forra aret, sa vi ska definitivt inte géra en san host i ar.

Tabellen fran Svensk Fotboll:

Tabell Totalt

Lag s v 0 F GMIM D P

Lilldn FK 12 10 1 1 34-13 21 n
Real Orebro 12 9 1 2 44-18 26 28
IFK Askersund 12 5 5 2 28-17 12 20
Skallersta IF 12 6 1 5 31-28 3 19
Erovi 1K 12 6 1 5 28-30 -1 19
IE Eker Qrebro 12 5 3 4 28-21 7 18
Ostansjé IF 12 5 3 4 27-23 4 18
Mariebergs [K 12 4 5 3 28-26 2 17
Glanshammars IF 12 5 1 6 26-31 5 16
Delta Orebro IF 1z 2 1 9 23-44 -21 T

Hidingsta IK 12 2 1 9 15-45 -30 T

Pélsboda GolFE 12 1 1 10 20-38 -18 4

S = Spelade matcher, V = Vunna maicher, O = Cavgjorda matcher, F = Férlorade matcher, GM = Gjorda mal, IM
= Inslappta mal, D = Differens, P = Poang %€ Hamta widget for tabell

Topp 3 interna skytteligan:

1) Andreas Nydén - 9 mal

2) Christofer Gustafsson - 5 mal

3) Johannes Halvardsson, Robin Eriksson - 3 mal
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