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Regeringen och Folkhalsomyndigheten meddelade under tisdagen att Orebro
1dn nu kommer att innefattas av hardare restriktioner och allménna rad, fran
och med dagens datum. - Med den utveckling vi nu ser ar att det ar fler
smittade i aldre aldrar i 70 plus-gruppen. Och fler behéver vard och
intensivvard. | dag pa morgonen var det 30 fall som behévde vard och det
bérjar bli allvarligt, berdttade Orebros smittskyddslidkare under en

presskonferens.

Coronalaget i lanet ser allt allvarligare ut. Under de senaste veckorna har antalet
smittade 6kat frdn 612 under vecka 43 till 1003 under vecka 44. Detta gor att Orebro
lan har ett snitt pd 533 positiva fall per 100 000 invanare, en bra bit éver snittet for

riket som ligger pa 272.



Antalet aldre patienter i aldersgruppen 70+ har okat under de senaste veckorna, och
varden ser nu en kraftig 6kning nar det galler antalet patienter som &r i behov av vard
och intensivvard.

Med anledning av den snabba 6kningen av covid-19 i lanet beslutade regeringen att
dven Region Orebro 1dn nu ska innefattas av de skarpta allménna rdden som innebér:

« Avstd fran att vistas i inomhusmiljoer dar manniskor samlas, som butiker och
kdpcentrum. Nodvandiga besdk i exempelvis livsmedelsbutiker och apotek kan goras.

* Avsta fran att delta i exempelvis moten, framférallt cuper, matcher och tavlingar.

« Undvik om mojligt fysisk kontakt med andra personer &n de i hushallet. Med fysisk
kontakt menas att umgas pa ett avstand mindre an 1-1,5 meter. Speciellt viktigt ar det
att undvika sadana kontakter som varar langre éan 15 minuter.

« Radet om att undvika fysisk kontakt innebar t ex avradan fran att arrangera eller
delta i fester eller liknande socialt umgange.

» No6dvandig narkontakt, exempelvis vardbesdk, omfattas inte av radet.

» Arbetsgivare uppmanas att se till att personal kan arbeta hemifrén i storre
utstrackning an idag.

e De skarpta allmanna raden omfattar aven verksamheter, som exempelvis butiker,
kdpcentrum och idrottsanlaggningar, och arbetsplatser. Alla verksamheter bér vidta
atgarder for att exempelvis minimera antalet besékare vid samma tidpunkt.

 50-personersgransen aterinfors i lanet

e Beslutet galler fran idag till och med den 24 november, men kan férlangas.

Skarpta allmanna rad till serveringsstallen:

« Storleken pa sallskap pa begransas till max atta personer, stérre séllskap maste delas
upp.

» Det ska vara en meter mellan olika sallskap, och radet &r att det ska vara langre om
det behdvs for att undvika trangsel.

* Om ett serveringsstalle ordnar en konsert eller liknande evenemang ska publiken sitta
ner.



e Beslutet galler fran idag till och med den 24 november, men kan férlangas.
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