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LIF Lindesbergs aventyr i Allsvenskan ar sedan i sondags slut for den har
gangen. Innan laget gar pa sommarvila far Herman Arenvang chansen att
summera sasongen. Tranaren blickar da tillbaka pa ett ar med vinster,
forluster, varierande spel och en tung skada.

Hur skulle du kortfattat summera den sasong som precis avslutats?

- Kortfattat skulle jag sdga att for att hamna i kvalserien sa tar vi for lite podng mot
topplagen. Det ar den enskilt stdrsta anledningen till varfor vi inte hamnar i kvalserien
tycker jag. Sen hur man vill bedéma sdsongen som bra eller dalig beror pd vad man
hade for ingangsvarde och for varderingar pa férhand.

Ni var som du var inne pa lange med och slogs om kvalspel, men det slutade
med en sjatteplats och 25 poang. Hur ser du pa det rent resultatmassiga?



- Det ar ju det har att vi inte tagit tillrackligt mycket poang mot topplagen. Forlust borta
mot Ystad och Arands med ett respektive tvd mal och forlust mot Ystad hemma med
tva mal. Vi ar med och vi ar nara. De andra lagen gor det battre, men vi har en niva
som matchar dem och vi ska bygga vidare pad det har. Fér vi har nagonting bra till
framtiden tycker jag.

Om vi ser till det spelmassiga, vad tycker du om det spel som ni visat upp?

- Det tycker jag har varit lite fallande. Vi hittade ingen riktig rytm i spelet och lyckades
aldrig fa ut det basta av laget. Vi kande inte riktigt tryggheten i forsvarsspelet, aven om
det pa varen blev ett stabilare forsvar med Jesper Jakobsson och Gustaf Ekstrém som
treor. Men det har val lite att géra med Fatlums skada, som har varit ett nav i forsvaret.

Hur stor paverkan tror du att just Fatlums tidiga skada fick pa sasongen?

- Jag vet inte hur det gatt om han hade varit med. Men det jag kan sdga ar att det som
vi inte tankte sa mycket pd innan var hans satt att tavla och idrotta och vara att
foredéme. Han jobbar alltid hart pa planen och det finns ett stort lugn hos honom. Det
blir 14tt att det hamnar i att vi tappade hans malskytte, men det var ocksa andra bitar
som forsvann.

Kan du sa har i efterhand grama dig over hans svara skada?

- Nej, det kan jag inte go6ra. Det ar jattesynd om honom men det ingar samtidigt i
idrotten. Fran den dagen da vi visste att det var en sa har svar skada kunde vi inte ga
och gréma oss och alta det. Man maste alltid titta framat.

Vad ar du mest néjd med pa sett till sésongen?

- Jag tycker att vi har fatt in ndgra yngre som har fatt spela mycket och utvecklats.
Jesper Nilsson har tagit stora kliv. Sen tycker jag ocksa att vi visserligen har varit upp
och ner i matcher, men & andra sidan sa har vi tagit podngen mot lagen under oss.

Om vi vander pa fragan; vad ar du mest missnoéjd 6ver?

- Att vi inte knyter ihop sacken i de tighta matcherna mot lagen i toppen. Vi tappar
mot Ystad och Arands bade borta och hemma, hade vi gjort det battre dar hade vi
kunnat utmana om kval. Men det séger a andra sidan en del om vart vi slutar i tabellen
ocksa.

Sett till truppen; vilken eller vilka spelare har imponerat mest pa dig?

- Jesper Nilsson har som sagt tagit stora steg spelmassigt, han kom fran att
forvantningarna pa honom var relativt 1aga. Jag tycker ocksa att Jacob Nelsons host och
vinter var valdigt bra och Ricky Nordahl hade en jattebra host dar han var med och
avgjorde viktiga matcher. De tva har dragit ett stort lass.



Nu ar den har sasongen slut och arbetet infor nasta tar sin borjan. Vad ar din
kansla, blir det en fortsattning som tranare for LIF?
- Ja, det blir det. Det ar skont att ha det klart.

Ni har en del spelare med langre kontrakt och har precis forlangt med Niklas
Jansson. Hur mycket av truppen tror du kommer att forandras under
sommarens gang?

- Det sker ju ett arbete nu nar vi ser 6ver truppen. Det finns ndgra som har langre
kontrakt och nagra som ar klara. Vi far se hur vi far ihop helheten. Det ar inte bara att
samla en grupp, man maste hitta en balans sa att vi kan fa ut mest av varje enskild
spelare.

Vad kan du redan nu kdanna att du har for mal och ambitioner for nasta
sasong?

- Att fortsatta utveckla laget och géra det annu battre. Jag ser garna att de har bitarna
dar vi inte spelar sa bra handboll utvecklas, bland annat de perioder dar vi tappar och
matcherna glider oss ur handerna. Dar skulle jag vilja att vi spelar battre handboll och
det ar vad allt gar ut pa. Att fa ihop helheten och tillsammans géra varandra battre.
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