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Just nu är Lif Lindesberg på väg till Skövde för ett sista genrep på bortaplan
innan allsvenskan i handboll drar igång. Återigen så står ett mycket tufft lag
på motståndarsidan, ett Skövde som så sent i våras gick till slutspel i
elitserien.

Tog ett snack med Lif:s tränare Herman Arenvang för att höra lite inför matchen och
undrade så klart hur försäsongen sett ut hittills?

– Lite grann som det brukar se ut på försäsongen. Vi har blandat och gett lite i de
matcher vi spelat, men utan någon riktigt djup svacka. Det är många i truppen som
tagit steg framåt i utvecklingen.

Ni har matchat ganska tufft på försäsongen mot flera elitserielag, hur ser du på dom
matcherna?

– Vi har mött fyra elitserielag och vi har vunnit två och förlorat två. Segrar mot



Hammarby och Västerås, två matcher då vi spelat riktigt bra. Förlusterna kom mot
Skövde och Skånela.

Åker ni med full trupp ner till Skövde?

– Tyvärr så har Erik Persson och Fatlum Ahmeti som är väldigt viktiga för oss insjuknat,
så dom stannar hemma. Petter Lidstedt har dragit på sig en stressfaktur i foten och blir
borta ganska länge. Men det öppnar bara för att andra spelare får kliva fram.

Vad vill du se ikväll för att du ska vara nöjd när du sitter i bussen på väg hem?

– Jag vill se att vi fortsätter med det positiva spel som vi visat på försäsongen. Ett rörligt
och tufft försvarsspel och där vi spelar ett anfallsspel med stort tålamod för att skapa
lägen.

Fotnot: Seriepremiären är nästa onsdag den 12/9 då Lif möter Alstermo IF.
Hemmapremiär är onsdag 19/9 då IFK Ystad HK gästar Lindesberg.
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