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För första gången genom tiderna är Frövi Judoklubb svenska mästare i lag
både på dam- och herrsidan. Helgens mästerskap hemma i Arenan blev en
stor guldfest - med ett sanslöst drama i herrfinalen som upplösning.

Årets kanske hetaste judohelg har arrangerats i Arenan. Stora delar av eliten i blandade
åldrar samlades för distriktsmästerskap, landslagsläger och lag-SM. Bland annat fanns
internationella världsmästare på plats för att hålla i träningspass med uppemot 150
ungdomar på söndagen.

Men den stora händelsen var lördagens SM för klubblag – och Frövi Judoklubb pallade
minst sagt pressen som värd. För första gången någonsin kunde klubben fira in dubbla
SM-guld, där damerna var först ut att säkra sin vinst. Laget, utan superstjärnan Anna



Bernholm som agerade coach, innehöll många rutinerade namn och gick hela vägen.

– De infriade alla förväntningar. Jag trodde att de kunde vinna och de visade sig vara
riktig starka. De vann alla sina matcher ganska så klart, summerar Frövi Judos Björn
Nyberg.

Vid sidan av guldet blev även ett brons på damsidan. Frövi valde att ställa upp med
dubbla lag, där det yngre gardet överraskade stort och besegrade båda de deltagande
Göteborgsmotståndet. Nyberg beskriver bronset som en skräll och är lyrisk över de två
dammedaljerna.

”En helt magisk stämning i Arenan”

Samtidigt som damguldet säkrades relativt behärskat var det mer dramatiskt när
herrarna kort därefter fick lyfta pokalen mot Arenataket.

– Herrarna gick en riktigt bra heldag, men vi hade ändå inte trott att de skulle kunna
mäta sig med SPIF. Mycket riktigt hamnade vi i underläge med 0-2 i finalen. Men sen
blev det en otrolig rysare, förklarar Nyberg.

Förhandsfavoriten SPIF, som kom till start med OS-kvartsfinalisten Marcus Nyman i
truppen, kopplade greppet om finalen innan Jonathan Fagerhill stod för en fin
matchvinst. ”Jonis” seger följdes upp av att Rasul Rezae efter en åtta minuter lång fight
lyckades få in ett kast och utjämnade. Det betydde att allt ansvar vilade på Frederik
Gourlays axlar, ett ansvar som han hanterade. Frederik avgjorde finalen inför en
kokande Arenapublik och de två gulden innebar guldfest för hela Frövi Judoklubb.

– Det är klart att man alltid hoppas på två guld, men jag vågade inte se det så långt för
jag visste att det bara skulle vara starka lag med. Jag tänkte att om vi bara kunde nå
finalen vore det kul, för då blir det en sån härlig stämning. Nu blev ju ännu bättre än så
till och med. Det var jätteroligt, en helt magisk stämning i Arenan, avslutar Björn
Nyberg.

Frövi Judoklubbs medaljlag:

Guld damer: Ebba Glaas, Frida Karlsson, Ida Eriksson, Klara Mattsson

Brons damer: Elin Kämpe, Ella Andersson, Ella Selander, Karin Magnusson, Keyligh
Wennerland, Mathilda Nilsson

Guld herrar: Adrian Gissberg, Alexander Dahlin, Filip Eriksson, Frederik Gourlay, Fredrik
Svärdström, Jens Isgren, Jonathan Fagerhill, Lucas Gissberg, Rasul Rezae
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