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Att chatta eller bara nöjessurfa en stund, det är så tonåringen oftast
använder datorn och Internet i hemmet. Det visar en enkät som Lindesbergs
kommun presenterar idag. Majoriteten av de 292 tillfrågade eleverna på
Stadsskogsskolan, begränsar sin tid vid datorn till mer sunda vanor och
användande. Men samtidigt finns det relativt många som kan bli sittande vid
datorn 7 timmar eller mer – varje dag!

Ja, att chatta med polarna på MSN verkar stå väldigt högt i kurs hos högstadieeleven,
då han eller hon sätter sig vid datorn. Och när man inte chattar är det nöjessurfning
eller nedladdning av musik och film som ligger nära till hands. Ett fullt normalt och sunt
beteende för dagens ungdomar. Så långt…
Vidare i denna kartläggning finns naturligtvis också vanor som snarare ses som ovanor.
Ett dator- och Internetanvändande som inte är särskilt lämpligt och även kan få
påtagliga följder för individen och skolarbetet.
På frågan ”Om du tänker på en vanlig dag, ungefär hur länge brukar du
använda Internet?” så svarade eleverna enligt följande:
4,1 % svarade ”ingenting”



18,8 % svarade ”mindre än 1 timme”
41,1 % svarade ”1-2 timmar”
22,9 % svarade ”3-4 timmar”
5,5 % svarade ”5-6 timmar”
7,5 % svarade ”7 timmar eller mer”

Vidare i enkäten svarar eleverna på frågan hur de oftast använder Internet, alltså vad
man verkligen sysslar med ute på nätet. Som vi redogjort i början av denna artikel så är
chatt och nöjessurf mycket vanligt. Men faktum är att ett 30-tal ungdomar svarade att
de kollar på porr när de sitter vid datorn.
Nästan 70 elever säger också att de behöver använda Internet längre och längre tid för
att uppnå den spänning man eftersöker.

På tisdag kl 18:30 inbjuds bland annat föräldrar att komma till Stadsskogsskolan för
att få veta mer om hur ungdomarnas Internetvanor ser ut och vilka faror som eventuellt
finns med i bilden vid ett osunt användande. Då kommer enkäten i sin helhet att
redovisas.
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