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Hosten har gjort entré och Kerstin Birath bjuder in till sin gardsbutik i
Gusselby. Dar kan du hitta det allra mesta och nu till helgen anordnar hon
aven héstmarknad om septembervadret haller sig i schack.

Manga kanner igen Kerstin Birath fran den tiden da hon drev kladbutik i Lindesbergs
stadskarna. Hon &r uppvuxen i Gusselby men som nyfiken tonaring ville hon ut och se
varlden. Hon reste till olika lander som aupair och tyckte mycket om att traffa
manniskor, vilket har hallit i sig hela livet. Pa jobbfronten har hon har hunnit med lite
allt mdjligt; en karriar som grisbonde, kladbutiksinnehavare och ett och annat
modelljobb.

- Men det har alltid funnits i mitt liv att salja, jag har salt sen jag var tretton ar, berattar
Kerstin.

Kerstin ar en kvinna med flera bollar i luften.

- Jag hade tankt trappa ner lite grann, inte resa sa mycket. Men nu jobbar jag mer an
nagonsin, sager hon och skrattar.



For det forsta arbetar hon som konsult for Party Lite, ett valkant féretag som saljer ljus
genom bland annat homepartyn. Dar har Kerstin varit med sedan starten och hon
berattar att konkurrensen ar tuff idag. Hon varvar ocksa nya saljare som hon tar under
sina vingar och utbildar och lar upp.

- Man behdver inte vara nagot proffs fran bérjan. Alla har olika egenskaper.

For det andra anordnar Kerstin gourmetmiddagar. Det gar till som sa att en vardinna tar
med sig nagra vanner, max sju stycken, och Kerstin bjuder till férratt pa bland annat
ost, chips, ekologisk dricka, bréd och ost. Till huvudratt tillagar hon vanligtvis kyckling,
lax eller lasagne, och anvander da pasta, oljor och kryddor fran Italien, varor som ocksa
finns till forsaljning i hennes butik. Till dessert erbjuds kaffe, kaka och choklad. Det
kostar 125:- och da far man en treratters middag. Under kvallens festligheter informerar
Kerstin om exempelvis trender, inredning och smycken.

- Man far komma hit och bry sig om sig sjalv, komma bort och ha en trevlig kvall
tilsammans med vanner, sager hon.

Och for det tredje driver Kerstin sin gardsbutik hemma i Gusselby. En liten affar pa
hemmaplan har hon provat pa forr. For trettio ar sedan hade hon en liten butik dar hon
salde italienska klader.

- Och jag tankte att jag skulle ju kunna bdrja igen.

| den mysiga, ombonade lilla butiken kan man hitta alltifrdn kldder, smycken, inredning,
muggar av bambu, markesporslin med trendiga moénster, hemgjord sylt, lyxig pasta och
exklusiv pesto. Och detta for att bara néamna en brakdel.

Pa 16rdag om vadret tillater kommer det ocksa att anordnas en hostmarknad med bland
annat gronsaker, hdstkransar, blommor och mustad appeldricka.

- Det kommer att vara lite gammaldags och hemgjort. Jag samarbetar med Gusselby
trédgardscenter och sa &r det bekanta som gjort hantverk och tavlor, informerar
Kerstin.

Och nar man anda ar pa plats sa sitter det ju sallan fel med en fika, vilket ocksa
erbjuds. Det kommer att finnas hembakt halsobrdd, saftigt och fyllt med allt mojligt gott
och nyttigt. Appelkaka med philadelphiaost som ger kakan den dar sétsyrliga utsokta
kombinationen, for att inte forglomma hallon-chokladmarmeladen som gifter sig
utomordentligt med en skiva brieost.

Kerstin’s gardsbutiks ordinarie 6ppettider ar I6rdag och séndag mellan klockan 11-15.
For mer information ar man valkommen att bestka Kerstins blogg, som for tillfallet ar
under uppbyggnad.
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