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Lindesberg Arena står för tillfället värd för utställningen "Att läsa är också en
sport". Under två veckors tid har gäster kunnat ta del av tankar från
handbollslandslagets tränare Staffan Olsson, AIK:s anfallare Henok
Goitom, friidrottsikonen Carolina Klüft och många andra idrottsprofiler. På
initiativ av Riksidrottsmuseet har de i utställningen berättat om vad böcker
och läsning betytt för dem.

– Utställningen handlar om några idrottsprofiler som berättar om sin läsning. De
berättar om sina favoritböcker och varför de läser. Det är lite olika sorters böcker, det
är både deckare och fantasyböcker, berättar Kristina Öster, bibliotekschef på
Lindesbergs stadsbibliotek.

Idéen med ”Att läsa är också en sport” kommer från Riksidrottsmuseet. Museet har
producerat hela utställningen i samarbete med Regionalbiblioteket i Stockholm, SISU
Idrottsböcker och SISU Idrottsutbildningar. Utställningen inriktar sig på att inspirera till
läsning och få läsning att framstå som något stimulerande. Kristina utvecklar kring just



det.

– Man kan också läsa om det är så att böcker gör att man kan bli en bättre idrottare.
Det är klart att det finns inga enkla svar på sådana frågor. Men det finns också på
utställningen, där man kan trycka på skärmar och idrottarna berättar om vad läsning
betyder för dem.

Utställningen är arrangerad i samarbete mellan stadsbiblioteket och Lindesberg Arena.
Hela utställningen har varit placerad vid arenan, där förbipasserande har kunnat ta del
av den.

– Vi har tänkt att den står framme där. Att man kan kolla på den i pauser under matcher
eller efter träningar, förklarar Kristina som tillägger att det är stadsbiblioteket som skött
förarbetet.

– Det är vi som har arrangerat att den kommer hit. Nu fick vi en chans att få hit den och
visa upp den här i Lindesberg, vilket är jättekul.

Sedan den 23 oktober har ”Att läsa är också en sport” funnits tillgänglig vid arenan.
Helgen som kommer blir den sista chansen att få ta del av den, innan den monteras
ned på söndag.
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