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Pa mandag far IFK Lindesberg riktigt finbesok. Tillslagstranaren Eija
Feodoroff, med erfarenhet fran bade damlandslaget och OSK, géstar
konstgrashallen. | éver tva timmar kommer hon att arbeta med klubbens unga
tjejer.

Inom elitfotbollen ar Eija Feodoroff ett etablerat namn. | manga ar har hon ansetts som
en av Sveriges basta tillslagstranare. Hennes fina rykte och skickliga arbete har lett
henne till arbeten inom klubbar som OSK. Dessutom har hon spenderat mycket tid
tillsammans med damlandslaget, dar hon hjalpt till att utveckla lagets fasta situationer.

Den senaste tiden har Eija tillboringat i Malmé och tranat damallsvenska FC
Rosengard. Dessutom har hon haft ett ndra samarbete med farske Hoffenheim-proffset



Jiloan Hamad, fédd i Orebro. Tidigare har Eija ofta arbetat i och kring Orebro-omradet.
Det &r pa den vagen som IFK Lindesberg nu lyckats arrangera ett tréningspass med
henne.

- Hon &r valdigt inspirerande. Om det ar ndgon som brinner fér ndgonting sa ar det Eija
for fotboll. Man rycks gérna med. Det hon visade mig for tio ar sedan jobbar jag
fortfarande med och det ska bli valdigt inspirerande att traffa henne igen, berattar
Kenneth Hedblad.

Kenneth ar en utav FO3-lagets tva tréanare. Under bdrjan av 2000-talet arbetade han
tilsammans med Eija i Ervalla, dd hon var dar via sitt uppdrag inom SISU. Att hon nu
gastar IFK blir givetvis en stor happening for alla inom klubben.

Pa mandag kommer Eija att medverka under ett tréningspass i konstgrashallen, som
pagar mellan klockan 16.30-19.00. Traningen riktar sig till de yngre tjejlagen i IFK och
Kenneth hoppas pa uppemot 25 deltagare. Utbver spelarna kommer
aven ungdomsledare att bjudas in, for att kunna se och lara av traningen. Spelarna har
god koll pa sin tillslagsexpert infor besoket.

- Tjejerna har ju Googlat henne och tittat lite. De ska ta med tréjor och hon ska fa skriva
autografer, skrattar Kenneth.

- Men jag har sagt at dem att det har ar den viktigaste tréningen i ar. De finns ju som
har andra grejer. Men &r det ndgon gadng man ska hoppa annat for fotbollen sa &r det
den har gangen.
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